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བོད་གཞུང་ བདེ་སྲུང་བོད་གནས་ཉམས་ཞིབ་ཁང་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་བོད་ཀྱི་ལོར་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས། 





]100616-111:6 831 (€†]9811113 (1138167 9{0136) བྱོ་མོ་དཀར་པོ། 
ཆུ་ནར་རིང་། | 





རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མ། 8]9©8[05 13©017:011-1113911681111]71 8[0116© 


ཕིང་མཁེ་རྡོ། 


2༤ 


དཀོར་ཆག 


དང་པོ། 


བླེང་བརྗོད། 


གསལ་བཤད། 

ཡའུ་ ([77:31)111173) གཏེར་ཁ། 
རྡོ་སྣུམ། (26{70161173) གཏེར་ཁ། 
ཀོ་ལྕགས་ (€1]1:0173]16) གཏེར་ཁ། 
རྡེ་སོལ་ (€03]) གཏེར་ཁ། 

ཟངས་ (€0])]961) གཏེར་ཁ། 
རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མའི་ (/8]265[06) གཏེར་ཁ། 
ཉི་མ་ཁ་ཆུའི་ (54163) གཏེར་ཁ། 
གསེར་ (6616) གྲི་གཏེར་ཁ། 

འལིའི་ ([11{1]]1113) གཏེར་ཁ། 
ཚྭ་ལ་དཀར་པོའི་ (361:3×) གཏེར་ཁ། 
ལྕགས་ (1:03) ཀྱི་གཏེར་ཁ། 


ཆན་ཤིན་ (1,636 3116 7176) གཏེར་ཁ། 





༢ 


༢༥ 


ཤྱཾ་ཀྱབ་འབྭནཁཱར་བ: 
ཆློབ་སྟོན་པ: 
ཙོམ་གྒིག་པ 
༡༧ས་ཞིབ་པ: 


སྭ་ཁྲ་འབྱི་མཁན: 


བོད་ཡིག་ད་པའ་བཞི་ཟླིག་ཝ།བར: 


འཇིགས་མེད་ཤྷུན་གླབ་དང༡ དཀོན་མཚོག་རྡོ་ རྗ 
བདོ་ཧྲང དྲང 'ཆི་ལས་འཕའར་བྱར་པ་ལྷ་མོ་ཚེ་རིང་7 


ཀུཉ་ད་ཧའ་པཀྲིས། 


འྲིན་ལས་ཕྱན་ཚོབ་ས། ་བློ་བསྟན། ཀུན་ད་བའ་བཀྲིས། 


བསྟན་འཇིན་ད་བང་ ་འདཱ་ས། 


ཕྱན་ཚོབས་བའར་ལཚོ། 





༡༠ 


༡2༦ 


༡༧ 


༡༨ 


2༩ 


3༠ 


ཚྭ་ཡི་ (831{) གཏེར་ཁ། 


ཀླས་ཧ་རྔའ་ ] 
ཀླུས་ཧོ་རྔའ་ (001388111171 €1]101166) གཏེར་ཁ། 


ཅུང་དཀོན་པའི་གཏེར་རྫས། 


མཇུག་བསྡུའི་གཏམ། 


གཏེར་རྫས་སྔོག་འདོན་བྱས་པའི་རིན་ཐང་སྐོར་གྱི་འེའུ་མི 
འུ་མག 


དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་སྐོར་གྱི་ཇོ་སྤྲོད། 





བདེ་ཆེན་ཁུལ་གྱི་ས་ཁྲ། 


དཀར་མཛེས་ཁལ་གི་ས་ཁ། 


༢༨ 


༣༤ 


༣༤ 


༣༦ 


༣༨ 


༤༡ 


༣༤ 


༣༤ 





༄༅། །བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཐུང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་དབུ་འཕངས་མཐོ་ཞིང་། ཆབ་འབངས་རྣམས་རང་ 
དབང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་འཚོ་བར་ཅེ་དགར་ཡོངས་སུ་སྤྱོད་ཅིང་འཚེ་སྤོང་ཞི་བདེ་བག་ཕེབས་སུ་གནས་པ་ལ། ཤར་ 
ཕྱོགས་ཁྱིམ་མཆེས་རྒྱ་ནག་གིས་དྭས་རབས་མང་པོའི་རིང་རྒྱ་བསྐྱེད་བཙན་འཛུལ་གྱི་བྱ་སྤྱོད་སྔ་ཕྱིར་སྤེལ་ཞིང་། 
ལྷག་པར་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༠༧༦ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༩ ཡཾ་ནས་རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་བོད་ནང་དྲག་དཔྱང་བཅུག་སྟེ་ཡུལ་བྱི་ 
བདག་པོ་བོད་མི་རྣམས་གསོད་བརྡུང་བཀོལ་གསུམ་དང་། བཀྲེས་སྐོམ་གྲང་གསུམ་གྱི་སྡུག་པསྔལ་ཉིན་མཚན་བར་ 
མེད་མྱོང་དགོས་པའི་མནར་གཅོད་དྲག་པོ་བཏང་བའི་ཁར། ཞིང་འབྲོག་ཐོན་སྐྱེད་དང་། གདོད་མའི་ནགས་ཚལ། 
གཞུང་སྒེར་ཆེས་བཅས་ནས་མི་ལོ་སྟོང་ཕྲག་རིང་བསྒྲབས་གསོག་གཅེས་ཉར་བྱས་པའི་རིན་ཐང་གཞལ་དཀའི་ཏྱད་ 
ནོར་སྐུ་གསུང་ཐླགས་རྟེན་གྲིས་མཚོན། མདོར་ན། ཕོ་མོའི་རྒྱན་ཆ། ཡུལ་བྱི་ཐོན་རྫས། གསེར་དངུལ་སོགས་ 
དངོས་པོ་གང་ན་ཅི་མཆིས་འཕྲོག་བཅོམ་བྱས་པ་དེ་དག་དང་། བོད་སྲིད་པ་ཆགས་ནས་བཟུང་སྔོག་འདོན་བྱེད་མ་ 
མྱོང་བའི་རྩ་བ་ཆེ་ལ་མཐོང་དཀོན་པའི་ས་ཁོག་གི་གཏེར་རྫས་རིགས་འདྲ་མིན་སྣ་ཚོགས་སྔོག་འདོན་རྒྱ་ཆེ་བྱས་ཏེ་ 
རྒྱ་ནག་ཏུ་དབོར་འདྲེན་ལོ་ནས་ལོ་སྦྲེལ་དྭ་བྱེད་མུས་རེད། གཏེར་རྫས་དེ་དག་གི་སྐོར་ལ་འདི་ནས་ཉམས་ཞེབ་ 
ཞུས་ཏེ་ཤེས་རྟོགས་བྱང་བའི་གཏེར་རྫས་རེགས་སོ་སོའི་མཚོན་རྟགས་འདྲ་མིན་ ༡༢༦ བཀོད་པའི་ས་ཁྲ་དང་། 
གཏེར་རྫས་འགའི་སྤུས་ཚད་དང་། གསོག་ཚད། རིན་ཐང་འགྲེལ་བཤད་སེགས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་ཞུས་པ་འདེ་ནི་ང་ 
ཚོས་འལ་ཚད་རྟོག་བཟོ་བྱས་པ་ཞིག་མིན་པར་རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པའི་ཡིག་ཆ་ཁག་དང་། ཆུང་ 


འཕྲིན་སོགས་ནས་ཕྱོགས་བཏུས་ཀྱིས་གཟིགས་བདེའི་ས་ཁྲར་བཀོད་དེ་འདོན་སྤེལ་བབྲེས་པ་ཡིན། འདིའི་ 


2 
དམེགས་ཡུལ་གཅིག་ནི་སྤྱིར་འཛམ་བླིང་རྒྱ་ཆེའི་མི་མང་དང་། ཡང་སློས་རང་རིགས་གཞོན་སྐྱེས་ཚོས་མཛེས་སྡུག་ 
ལྡན་པའི་རང་གི་ཕ་ཡུལ་བྱི་རང་བྱུང་སྐྱེ་དངོས་ཐོན་རྫས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཧྱ་མིས་ཧམ་ཟོས་བྱེད་སྟངས་ 
གསལ་རྟོགས་ཡོང་མླད་དང་། ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནི་རྒྱ་དམར་གཞུང་གིས་ཉེ་དྭས་གྱལ་ས་ལྷ་སར་བོད་ཞི་བའི་ 
བཅིངས་འབྲོལ་བཏང་སྟེ་ལ་ངོ་བཞི་བྱཅུ་འཁོར་བའི་དུས་དྲན་ཞེས་དོན་དུ་བོད་མི་ས་ཡ་དྲུག་གི་ལུས་སེམས་ཐྲོག་༔ 
སྡུག་བསྔལ་སྡོན་མ་བསྐྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་ཞིག་དམ་བསྒགས་ཤིན་ཏུ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་སྤེལ་སྐབས་བྱ་མིའི་འགོ་ཁྲིད་ 
ཚོའི་གཏམ་བཤད་ཀི་སྙིང་པོར། ད་ཕན་མི་ལོ་བཞི་བཅུའི་རིང་རྒྱ་ནག་གཞུང་ནས་སྤྱི་ཚེགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ 
གསར་འཛུགས་སྐྲན་ཆེད་ཧྱྱ་སྒོར་དྭང་ཕྱུར་ ༡༩༧ དང་བྱེ་བ་ ༧ བཏང་ཡོད་ན་ཡང་། བོད་ཀྱི་ནོར་སྲིད་ནས་ 
དྭངལ་སྒོར་གཅིག་ཀྱང་བསྡུ་ལེན་བྱས་མེད་པར་བརྟེན་བོད་ལྗོངས་འདེ་ཉིད་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་སྒར་བ་ལྟ་བུའི་ 
འགྱུར་ལྡོག་བུང་ནས་ད་ཆ་བོད་མི་མང་རྣམས་ནས་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་འཚོ་བ་གསར་པ་སྐྱེལ་བྱི་ཡོད་ 
ཚུལ་སོགས་བདེན་ཛརྫུན་གོ་ལྡོག་གི་འཆལ་གཏམ་ཁྱབ་བསྒགས་ཕྱི་ནང་གང་སར་སྤེལ་མུས་འདི་ལ་ང་ཚོས་དངོས་ 
ཐོག་བདེན་འཚོལ་བྱི་རྒོལ་ལན་གནད་དུ་སྣུན་པ་ཞིག་ཡིན། རྱྱ་མེས་བོད་དུ་བཙན་འཛུལ་བྱས་ནས་བོད་དང་། བོད་ 
མེར་ཕན་ཐོགས་ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་འདུག་གམ། བྲན་དྭ་བཀོལ་འདུག དཔལ་འབྱོར་སོགས་རོགས་རམ་ 
ཚུར་བྱས་འདུག་གམ། ཕར་འཕྲོག་འདུག་དངོས་དོནྨ་གནས་ལུགས་དབྱེ་ཞིབ་གསལ་རྟོགས་ཡོང་སླད། འདེ་ལོ་ 
རྒྱལ་སྤྱིའི་བོད་ཀྱི་ལོའི་དྭས་ཆིགས་དང་སྟབས་བསྟུན། བོད་གཞུང་བདེ་སྲུང་བོད་གནས་ཉམས་ཞིབ་ཁང་ནས་ 
འབྲེམས་སྤེལ་ཞུས། བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༡༡༡༩ ལྕགས་ལུག་ཟྷླ་ ༡༡ ཆེས་ ༤ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ཟླ་ ༡༢ ཚེས་ ༡༠ .ལ། 


2༡×༠7༧ན༡༥༧ 


འགན་འཛིན། འཇིགས་མེད་ལྷུན་གྲུབ། 


3 


གསཡལ་པཤད། 


རྒྱལ་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་ཚྩོད་མེད་ཀྱི་རང་བཙན་རྒྱལ་ཁབ་གཅིག་ཡིན་ཀྱང་། དེང་སྐབས་ཕྱི་རྒྱལ་བཙན་ 
འཛུལ་པ་རྒྱ་ནག་གི་དབང་སྒར་འོག་ཚུད་བཞིན་པའི་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ནི་རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དང་། བལ་ཡུལ། 
འབྲུག་ཡུལ་སོགས་ནས་རྩིས་ན་བྱང་དང་། ཨབ་བྷ་ནི་སི་ཐན་སོགས་ནས་རྩིས་ན་ཤར། ཤར་ ཏུར་ཀི་སི་ཏན་དང་ 
སོག་ཡུལ་ནས་རྩིས་ན་ལྷོ། རྒྱ་ནག་གི་ཡུལ་ནས་རྩིས་ན་ནུབ་ཉིད་དཱ་གནས་ཡོད། 

འཛམ་བླིང་ཡང་རྩེའི་གྲགས་པ་འཛིན་པའི་གངས་ཅན་བོད་རྒྱལ་ཁབ་འདི་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏེར་རིགས་ 
དང་། གདོད་མའི་ནགས་ཚལ། ཚྩ་ཆེའི་སྲོག་ཆགས། དཀོན་པའི་སྨན་རྒྱུ། འབྲས་ལྡན་ཤིང་རིགས་སྣ་ཚོགས་ 
སོགས་ཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱིས་ཕྱུག་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཉི་འད་དང་། རླུང་ཤུགས། ཆུ་ཤྭགས་ 
བཅས་ཀྱི་ནུས་པའི་འབྱུང་ཁངས་བཟང་ཞིང་། རི་ཀླུང་ལྟ་ན་སྡག་པ་དང་། གནའ་ཤཱལ་བྲགས་པ་ཅན་མང་བས་ཡུལ་ 
སྐོར་སྤྲོ་འཆམ་བྱི་འབྱུང་ཁངས་ཀྱང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་རེད། 

འོན་ཀྱང་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༡༠༧༦ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༩ ལོར་ཤར་ཕྱོགས་ཁྱིམ་མཆེས་རྱྱལ་ཁབ་རྒྱ་ནག་གཞུང་ 
གིས་རི་ཀླུང་ལྟ་ན་སྡག་ཅིང་། ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚེགས་པའི་ཡུལ་འདེར་དྲག་པོས་བཙན་འཛུལ་བྱས་པ་ནས་ 
བཟུང་མི་སྤྱོད་ལས་འདས་པའི་བྱ་ངན་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་བའི་ཞིབ་ཕྲའི་གནས་ཚུལ་ཚང་མ་འདིར་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ 
ལངས་ན་ཡང་། བོད་ཀྱི་གཏེར་རྫས་ཐོན་ཁུངས་ཉམས་ཉེས་བཏྲང་དང་གཏོང་བཞིན་པའི་སྐོར་ལ་ཉམས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ 
འདི་ནི་བོད་དང་བོད་མིའི་དངོས་ཡོད་གནས་ཚུལ་ཤེས་ཏོགས་གནང་མཁན་ཇེ་མང་དུ་འགྲོ་བཞིན་པའི་དུས་འདིར་ 
རྤད་དེ་དགོས་ངེས་དང་། ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་ནི་ཡིག་འབྲུ་ཆིག་ཁ་ཤས་བཀོད་པ་དང་། སྐད་ཆ་ 
སྙན་པོ་བཤད་པ་ཙམ་གྱིས་མི་འབྲེགས་པར་ཁུངས་སྐྱེལ་ར་སྤྲོད་ཐྲུབ་པ་དང་། གཞི་འཛིན་ས་ཡོད་པའི་དོན་དངོས་ 
སྤྱད་ནས། བོད་ཀྱི་མཐའ་དབུས་ཁྱོན་དྭ་གཏེར་རྫས་རིགས་འདྲ་མིན་ཇི་ཡོད་དང་། དེ་དག་གང་འདྲ་བྱས་ནས་ས་ 
ཁུལ་ཁག་ལ་ཁུབ་ཡོད་པ། རྱ་མིས་གང་འདྲ་བྱས་ནས་གཏོར་བཤིག་གཏོང་གི་ཡོད་པ་བཅས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ 
ཉམས་ཞིབ་བྱེད་དགོས་སྟབས་ཅུང་དཀའ་འཆེགས་ཆེ་ཡང་བོད་ཤེས་རྟོགས་གནང་རྒྱུར་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་ 
ཡོང་རྒྱུར་བརྟེན། བོད་གཞུང་བདེ་སྲུང་བོད་གནས་༡མས་ཞིབ་ཁང་གིས་རྱྱ་མེས་པར་སྐྲུན་འབྲེམས་སྤེལ་བྱས་ 


པའི་བོད་རྒྱ་ཡིག་རིགས་དང་། ཆུང་འཕྲིན། བོད་ནས་ཕེབས་པར་དྲི་ཞིབ་བྱས་པའི་ཚིག་ཐོ་བཅས་ད་ཡོད་ 





4 
༤ ༠༤. འེ ༤༨ 


དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་གང་ཡོད་པ་རྣམས་ཡ་གོ་རིམ་ལྡན་པ་དང་། གཏིང་ཟབ་པའི་སྒོ་ནས་ཉམས་ཞིབ་བྱས་ 
ཁུལ་གྱིས་ད་ལམ་དེབ་ཆུང་འདི་ཕྱོགས་བསླིགས་ཞུས་པ་ཡིན། འོན་ཀང་ང་ཚོའི་ཡོན་ཚད་དམའ་བའི་ཁར། 
དགོས་ངེས་ཀྱི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆ་ཁག་བཅིག་ཕྱི་རེལ་བྱི་རྒུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་ལག་སོན་དཀའ་བའི་ 
དབང་གིས་དེབ་ཆུང་ཁའདི་གཟིགས་པ་པོ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་ཚིམ་ཐྲབ་པ་ལྟ་ཞོག ཉམས་ཞིབ་པ་སོ་སོ་རང་ཉིད་ † 
ཀུང་འདོད་པ་ཁེངས་པ་ཞིག་བྱུང་མ་སོང་། 

ང་ཚོས་གཟིགས་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཟིགས་བདེ་བ་དང་། ཉམས་ཞིབ་བྱེད་སྐབས་སྟབས་པདེ་ཡོང་བ་དང་། 
ནང་དོན་ཁ་གསལ་ཡོང་བ་བཅས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ས་ཁྲ་དང་།× སྲིད་འཛིན་ས་ཁལ་དབྱེ་སྟེངས། (^ 6133111181721])€ 
191%18103) སཾ་མིང་སོགས་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆའི་ནང་གང་གསལ་བ་དེ་རང་བཀོད་ཐྲོག གནས་ཚུལ་གྱི་གཞི་ 
འཇིན་སའི་ཡིག་ཆའི་མིང་རྣམས་སོ་སོའི་ཐད་ཀར་བཀོད་ཅིང་། སྐབས་རེ་དགོས་པའི་དབང་གིས་ནང་དོན་ཁ་ཤས་ 
ཟུར་བཏོན་གྲིས་འབྲེལ་བརྗོད་བྲང་ངྱ་རེའང་བྱས་ཡོད་པ་དང་། གཏེར་རྫས་ཀྱི་མིང་བོད་བསྒར་མ་ཐྲབ་པ་རྣམས་སྒྲ་ 
བསྒར་བྱས་ཡོད། 
, ཞིབ་འཇུག་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བྱས་པའི་གོ་རིམ་ནང་མདོ་སྟོད་དང་། དབུས་གཙང་གཉིས་ཀྱི་དཔྱད་ཡིག་མང་ 
པོ་རང་ལག་སེན་བྱུང་མེད་པ་དང་། མདོ་སྨད་ཁལ་བྱི་དྲཕྱད་ཡིག་ཅུང་མང་པའི་དབང་གིས་མདོ་སྟོད་དང་། དྭབས་ 
གཙང་ཁལ་གྱི་གནས་ཚུལ་མང་པོ་རང་བཀོད་ཟླབ་མ་སོང་ཡང་། གང་འཁོད་པའི་གནས་ཚུལ་ནམས་ཁུངས་སྐྱེལ་ར་ 
སྤྲོད་ཐླབ་པའི་དོན་དངོས་ཤ་སྟག་ཡིན། 

ཕྱི་ལོཾ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ ༣ ཆེས་ ༢༡ ཉིན་གྱི་རྒྱ་ཡིག་བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐྲོག འབྲོ་བ་མིའི་ 
རིགས་ལ་མཁོ་བའི་དངོས་པོ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་རྒྱར་མེད་དཱ་མི་རྲང་བའི་ཐོན་ཁུངས་ཕལ་ཆེ་བ་རང་རྱལ་ རྒྱ་ནག་ གི་ 
(868€7¢༠) ཧོ་ཅང་མཐོ་བོ་ཡོད་སྟབས་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཡོངས་སྲ་སྐད་བྲགས་ཆེན་པོ་ཡོད་ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་རེད། 
རྒྱ་ནག་གི་ནབ་ཧྒུད་དུ་གངས་རིའི་རྭ་བས་ བསྐོར་བའི་བོད་གནས་ཡོད་པ་རྩོད་མེད་ཡིན་ཙང་། གོང་གསལ་སྐད་ཆ་ 
དམ་བུ་དེ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་གཏེར་རྫས་ཐོན་ཁུངས་ཇི་འདྲའི་ཕྱན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡིན་པ་རོབ་ 





མ འདིེ་ནང་གསལ་བའི་ས་ཁ་རྣམས་རྒྱ་མིས་བཏོན་པའི་ས་ཁྲ་གཞིར་བཞག་བྲིས་པ་ཡིན་ཀྱང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁྲའི་ས་མཚམས་འགའ་ 
རེའི་སར་དགོས་པའི་དབང་གིས་སྒྱུར་བཅོས་ཕྲན་བུ་བྱེད་དགོས་བྱུང་། 


* འཛམ་གླིང་ས་ཁླ་གང་འདྲ་ཞིག་ལ་ལྟས་ཀྱང་། རྒྱ་ནག་གི་ནུབ་རྒྱུད་དུ་བོད་རྒྱལ་ཁབ་གནས་ཡོད། 


ཙམ་རྟོགས་ཐྲབ་པ་ཞིག་རེད། དེར་བརྟེན་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༦) ལོར་བཏོན་པའི་བོད་ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་འཚོལ་ཞིབ་ 
ཟེར་བའི་རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༤༡ པར། དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་བྱི་དགོས་མཁོ་འགན་སྲང་བྱེད་ཆེད་ 
རང་རྒྱལ་བྱིས་ལོ་ལྟར་ཕྱི་རྒྱལ་ནས་གཏེར་རྡོ་སོགས་བཟོ་ཡས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་འབོར་ཆེན་ནང་འདྲེན་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད་ 
སྟབས། རང་ལྔོངས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་སྔོག་འདོན་བྱེད་རྒྱུ་དང་། ལྷག་པར་དུ་རང་རྒྱལ་ལ་མི་འདེང་པའི་ཐོན་ཁུངས་སྔོག་ 
འདོན་བྱས་ནས་ནང་འདྲེན་བྱེད་ཡས་ཉང་དུ་གཏོང་གྱུ་དེ་ནི་ཡོངས་སྲ་དགོས་ངེས་ཤིག་རེད། དུས་རབས་འདེའི་ 
དུས་མཇུག་ཏུ་རང་རྒྱལ་གྱི་དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐུན་བྱེད་པའི་ཐབས་བྱུས་ཀྱི་གཅོ་གནད་དེ་ཤར་རྒྱུད་དང་། 
དཀྱིལ་རྒྱུད་ནས་རིམ་བཞིན་ནུབ་རྒྱུད་དུ་སྤོ་དགོས་ཤིང་། སྐབས་དེར་ཐོན་ཁུངས་སྡོག་འདོན་བྱ་རྒྱུ་ནི་གལ་ཆེའི་ནང་ 
དོན་ཞིག་རེད། དེར་བཉེན་ད་ལ་ནས་འགོ་འཛུགས་ཏེ་སྔོག་འདོན་གྱི་རྤང་གཞིའི་ལས་ཀ་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས། ཕྱི་ལོ་ 
༢༠༠༠ ལོར་རང་ལྔོངས་ཀྱི་བཟོ་ལས་དང་། ཞིང་ཁས་ཀྱི་ སྤྱིའི་ རིན་ཐང་ལྔབ་འཕར་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་ན། ད་ཡོད་ 
ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ནས་ཤྭགས་དང་། ཐོན་སྐྱེད་བྱ་ཁོན་ཁོ་ནར་བརྟེན་པ་ཙམ་གྱིས་མི་འབྲེགས་པར། ངེས་པར་དུ་ས་སྟེང་ 
དང་། ས་ཞོག་གི་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཁག་གཉིས་རག་འདོན་བས་ནས་ཐོན་སྐེདཀྱི་ག་ཁོན་ཆེ་རུ་བཏང་ཏི། མི་ 
འཁོད་ཡོད་པ་འདིའི་ ཐོག་ནས་རྱ་ནག་གི་ནུབ་ཉིད་དྭ་གནས་པའི་བོད་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ རྣམས་བྱ་མེས་མུ་མཐུད་གཞི་བྱ་ཆེན་ 
པོས་སྔོག་འདོན་གྱིས་རྒྱ་ནག་ཏུ་དབོར་འདྲེན་བྱེད་རྒྱུའི་ཧམ་སེམས་བཅང་གི་ཡོད་པ་ཧ་ཅང་གསལ་པོ་རེད། 
འདི་ནས་ཉམས་ཞེབ་བྱས་པ་བརཧྱུད་བོད་ཆེལ་ཁ་གསུམ་ཡོངས་སྲ་གཏེར་རྫས་རིགས་མི་འདྲ་བ་ ༡༢༦ 
ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་ཞིང་། དེ་དག་གང་འྲད་བྱས་ནས་བོད་ཀྱི་ས་ཁལ་ཁག་ལ་ཁུབ་ཡོད་པ་ཁངས་སོ་སོའི་ས་ 
ཁླའི་ཐོག་གཏེར་རྟགས་རེ་རེ་བཀོད་ཡོད་པ་དང་། གཏེར་རྟགས་འགའ་རེའི་ཟུར་དུ་ཨང་ཀི་ཆུང་ ཆུང་རེ་ཡོད་པ་དེ་ 
ནི་གཏེར་ཏགས་ཡོད་སའི་ས་གནས་དེར་གཏེར་རྫས་རིགས་གཅིག་ཁག་ཁ་ཤས་སྲ་ཡོད་པའི་དོན་ཡིན་པ་དཔེར་ན། 
མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་སྐྱེ་རྒྭ་མདོ་བོད་རིགས་དང་སྐྱོང་ཁལ་× ནང་ཆེན་རྫོང་དུ་རྟགས་འདེ་འདྲ་( =) ཞིག་ཡོད་ 
པ་དེ་ནི་རྫོང་དེ་རང་ལ་རྡོ་སོལ་ (©62]) གཏེར་ཁ་བཞི་ཡོད་པའི་དོན་ཡིན། 
འོན་ཀུང་བོད་ཆལ་ཁ་གསུམ་བྱི་ཁྲོན་དུ་གཏེར་རྫས་རིགས་མི་འདྲ་བ་ ༡༡༦ ཡས་མེད་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། 





མ་ འབྲེ་ཆུའི་སྟོད་རྒྱུད་དུ་གནས་པའི་སྐྱེ་རྒྭ་མདོ་ནི་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ནས་རྩིས་ན་མདོ་སྟོད་ཀྱི་ཁོངས་བཏོགས་ཡིན་ཀྱང་། དེང་སང་རྩ་མིས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ 


ཆེན་ཐེར་བའི་ནང་བཅུག་ནས་སྐྱེ་རྒྭ་མདོ་ དོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ཞེས་མིང་བཏགས་ ཡོད་ཅིང་། དེའི་ཁོངས་སྲ་རྫོང་ཁག་དྲུག་ཡེད་པ་ནི། སྐྱེ་རྭ་ 
མདོ་་དང་། ནང་ཆེན། འབྲི་སྟོད། རྫ་སྟོད། ཆུ་དམར་ཁེབ། ཏྲི་འདཱ་བཅས་ཡིན། 


6 
ཉམས་ཞིབ་བྱ་རྒྱུར་དགོས་ངེས་ཀྱི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆ་ཁག་གཅིག་ཕྱི་རོལ་རྒྱུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྐྱེན་པས་ལག་ 
སོན་དཀའ་བ་དང་། རྒྱ་མིས་དགོས་པའི་དབང་གིས་གཏེར་རྫས་ཁག་གཅིག་ཕྱིར་བསྒྲགས་མ་བྱས་པ་བཅས་ལ་ 
བརྟེན་ནས་དེ་ཙམ་ཡས་ཤེས་རྟོགས་མ་ཐླབ་ཀྱང་། གང་ལྷར་རྩ་ཆེའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་བོད་ཡོངས་ལ་ 
གཏེར་རྫས་རིགས་མི་འདད་བ་ ༡༢༦ ལས་མང་བ་ཡོད་པ་ནི་ཐེ་ཚོམ་མ་དགོས་པ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དཔེར་ན། ཿཕྱི་ 
ལོ་ ༡༩༩༡ ཁར་བཏོན་པའི་ དེང་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ རྱ་ཡིག་དེབ་ནང་བོད་ལྗོངས་ཚ ནི་གཏེར་ 
རྫས་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ས་ཁལ་ཞིག་རེད། ད་བར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་གཏེར་རྫས་རིགས་འདྲ་ 
མིན་ ༧༠ ཡི་ནང་ནས་གསོག་ཚད་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་རེགས་ ༡༦ ཡོད་པ་རེད་ཅེས་གསལ་ཡོད་པ་དང་། ཡང་ 
ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ ? ཆེས་ “ ཉིན་གྱི་བོད་ཡིག་བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཐོག ལྷ་ས་གོང་ཁྲེར་ཁོངས་ 
གཏོགས་རྫོང་ཁག་བདུན་* ཡ་ད་ལྟ་གཏེར་རྫས་རིགས་ ༢༤ ཡོད་པ་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་རེད་ཅེས་འཁོད་ཡོད་པ་ 
འདི་ཐོག་ནས་རྒྱ་མིས་འབྲི་ཆུ་ཡན་དྭམ་བྲར་བཅད་པའི་ས་ཁུལ་ལ་གཏེར་རྫས་རིགས་ ༩༠ ཡད་པ་དང་། ལྷག་ 
པར་དུ་ལ་སའི་ཁོངས་གཏོགས་རྫོང་ཁག་བདུན་གཅིག་པུར་གཏེར་རྫས་རིགས་མི་འདྲ་བ་ ༡༤ ཡོད་དུས་བོད་ཧྲིལ་ 
པོར་དེ་ལས་མང་བ་ཡོད་པ་ཟླར་བལྟས་ལེབ་མཐོང་རེད། 

གོང་སྨོས་བཞིན་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆ་ཉུང་རྐྱེན་གྱིས་གཏེར་རྫས་རིགས་ ༡༣༦ ཆང་མའི་གསོག་ཚད་ 
(8867) དང་། སྤུས་ཚད་ (02:1311))) སོགས་ཇི་འདྲ་ཡིན་རེ་རེ་བཞིན་གསལ་བཤད་ཞུ་དཀའ་ནའང་། 
ད་བར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་རྣམས་ཉམས་ཞིབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་བསྒྲིགས་བྱས་ནས་གཤམ་དུ་བཀོད་ཡོད། 





ན་ བོད་ལྗོངས་ཞེས་པ་ནི་རྒྱ་མིས་འབྲི་ཆུ་ཡན་དམ་བུར་བཅད་པའི་བོད་ རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཟེར་བར་གོ་དགོས་ཤིང་། དེའི་ནང་བོད་ཀྱི་ས་ཆ་ཡོངས་རྫོགས་ 
ཚུད་མེད། 

* ལྷ་ས་བྲོང་ཁྱེར་ཁོངས་གཏོགས་རྫོང་བདུན་ནི། ཆུ་ཤུར་དང་། འདམ་གཞུང་། སྣེ་ 

` བཅས་རེད། 


2 


! ལྷུན་གྲུབ། སྟག་རྩེ། མལ་གྲོ་གུང་དཀར། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ 


ཨའྤ་ ([]721111713) ཞེས་པ་དེ་ནི་རྡུལ་ཕྲན་གྱི་ནས་པ་ (4[019316 ]1713©795/) བཟོ་རྒྱུར་བེད་སྤྱོད་ 
ཡོད་པའི་གཏེར་རྫས་ཤིག་རེད་ལ། རང་བུང་ཁམས་སྲ་ཆེས་མཐོང་དཀོན་པ་ཞིག་ཀྱང་རེད། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ 
ཀྱི་ཨའུ་གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་འཛམ་བླིང་གི་ཨང་དང་པོ་ཡིན་པ་དང་།མ་ ཟི་ཁློན་ཞིང་ཆེན་རྔ་པ་བོད་རིགས་རང་ 
སྐྱོང་ཁུལ་དང་། ཀན་སའུ་ཞིང་ཆེན་ཐིན་ཀྲུའུ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་། ཨ་མདོ་དཔའ་རིས་ མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ 
གྱི་ཚཱ་འདམ་གཤོངས་ས་* བཅས་ཡ་ཡའུ་གཏེར་ཁ་ཡོད་པ་ནི་རྒྱ་མི་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཏོན་པའི་དེབ་ནང་གསལ་ 
པོར་འཁོད་ཡོད་པ་མ་ཟད།༠ ལག་པར་དུ་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ནང་ཡྤུ་གཏེར་ཁ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་བསྡོམས་ 
དགུ་ཡོད་པའང་རྒྱ་མིས་བཤད་ཡོད།* ཡིན་ན་ཡང་གཏེར་རྫས་དེ་ནི་རང་བྱུང་ཁམས་སྲ་ཆེས་མཐྲོང་དཀོན་པ་དང་། 
རྡལ་ཕྲན་བྱི་ནུས་པ་བཟོ་རྒྱར་མེད་དུ་མི་རུང་བ་ཞིག་ཨིན་ པའི་དབང་གིས་ས་ཕྱོགས་གང་དུ་ཡོད་མེད་དང་། གསོག་ 
ཚད་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ད་བར་ཡག་སོན་བྱུང་བའི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་ཁག་གི་ནང་ངེས་གསལ་བཤད་མི་འདྭག 
འདི་ནས་དེ་སྐོར་གསར་འབྱོར་བ་བཅུ་གྲངས་ཤིག་ཡ་རེ་རེ་བཞིན་འདྲི་ཞིབ་བྱས་པ་ཡིན། ཁོངཇ་ཚོས་ ཟི་ཁློན་ཞིང་ 
ཆེན་རྔ་བ་བོད་རིགས་རང་སྐྱེང་ཁལ་མཛོད་དགེ་རྫོང་ཐི་བོ་ཆུས་སྐྱང་ཚ་ཤང་སྐྱང་ཚ་ཆུ་ཚན་བྱི་ཉེ་འཁྲིས་དང་། 
མཛོད་དགེ་རྫོང་དང་ས་འབྲེལ་ཡིན་པའི་ཀན་སྲུའུ་ཞིང་ ཆེན་ཀན་ལྷོ་ བོད་ རིགས་ རང་སྐྱོང་ཁལ་ཐེ་བོ་རྫོང་ ནས་ 
གཏེར་རྫས་ཡའུ་ཐོན་བྱི་ཡོད་ཅིང་། ལོ་རབས་ ༦༠ པ་ནས་སྡོག་འདོན་བྱས་པ་དང་། དེང་སང་ཡང་སྡེག་འདོན་ 
བྱེད་མུས་ཡིན་པའི་དབང་གིས་དེ་ཁལ་ཁྱིམ་ཚང་འགའི་ཕྱུགས་ཟོག་དང་། ཤིང་སྲེང་། མི་བཅས་ལ་གནོད་འཚེ་ 
བྱུང་ལུགས་དང་། མིང་ཚབ་ལ་ ༧༩༡ དང་ ༤༠༥ ཟེར་བའི་ལས་ཁངས་གཉིས་ཡོད། སྔ་མ་དེ་གཏེར་རྫས་ 





མ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ བོད་ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་འཆོལ་ཞིབ་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༢ པར་གསལ། 

་་ ཚ་འདམ་གཤོངས་ས་ནི་མཚོ་སྔེན་པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་སུ་གནས་ཤིང་། དེར་གཏེར་རྫས་ཀྱི་ཐོན་ཁངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པའི་དབང་གིས་ནོར་ 
བུའི་བང་མཛོད་ཅེས་འབོད་སྲོལ་ཡོད་པ་དང་། ལྷག་པར་ཚྭ་ཡི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ཚྭ་ཡི་འཇིག་ཉྟེན་ཞེས་འབོད་སྲོལ་ཡོད་རེད། 

® ེ་ལྲོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ རྔ་བ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྐྱི་བཤད་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༡? དང་། ༡༩༢༥ ཁོར་བཏོན་པའི་ 
ཐིན་ཀྲུའུ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གི་སྤྱི་བཤད་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༣ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ལ་བསྟོད་ 
པ་ ཧྱ་ཡིག་དེ་བ་ཤོག་གྲངས་ ༥༠༠ བཅས་ལ་གསལ། 


ཨཾཕྱེ་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔོན་བྱི་ལག་དེབ་མདོར་བསྡས་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༥༤ ལ་གསལ། 
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~~ 2“. ༢ = 


སྔོག་འདོན་བྱེད་མཁན་ལས་ཁངས་ཡིན་པས་ཐེ་བོ་རྫོང་དྭ་ཡོད་པ་དང་། ཕྱི་མ་དེ་གཏེར་རྫས་འཚེལ་ཞིབ་སྡེ་ཁག་ 


༄ 


ཡིན་པས་མཛོད་དགེ་རྫོང་སྐྱང་ཚ་ཤང་དུ་ཡོད་པ་རེད་ ཅེས་ཤོད་ཀྱི་འདྭག་པ་མ་ཟད། ཁོང་ཚོས་བཤད་པའི་ལས་ 
ཁུངས་ཀྱི་མིང་ཚབ་ཀི་ཨང་གྲངས་དང་། ས་གནས་སོགས་ཚང་མ་མ་གྲོས་གཅིག་མཐན་ཡོང་གི་འདག 

ཡང་ཆིག་ཐོ་ཆ གཅིག་གི་ནང་། ཀན་ལྷོ་བོད་རིགས་འང་སྐོང་ཁུལ་ཐེ་བོ་རྫོང་གི་ཉེ་འདབས་ན་དྡུལ་ཕྲན་བྱི་ 
རྤྱུ་ཆར་འགྲོ་བའི་གཤེར་གཟུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་ ཞིག་ཡོད་པ་དང་། ལོ་གཅིག་ཡ་ཀི་ལོ་ཕྱེད་ཀ་ཙམ་ཡང་འདོན་ཐླབ་ཀྱི་ 
ཡོད་མ་རེད་ཅེས་གསལ་འདྲུག | 

གོང་གསལ་བྷཱུ་མཚན་ དེ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ཨ་མདོ་རྔ་བ་མཛོད་དགེ་ རྫོང་དང་། ཀན་ལྷོ་ ལྷོ་ཁལ་ཐེ་བོ་རྫོང་། 
མདོ་སྨད་དཔའ་ རེས། མཚོ་སྔོན་འདམ་གཤོངས་ས་བཅས་ལ་ཡའྲ། ([]7¥31111173) ཡི་ཐོན་ཁུངས་ཡོད་པ་མ་ 
ཟད། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཡཏུ་གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་འཛམ་བླིང་ནང་གི་ཨང་དང་པོ་ཡིན་པར་ ར་སྤྲོད་གསལ་ 
པོ་བྱུང་བ་རེད། ་ 


སྣུམ་གཏེར། 


ཕྱི་ལོཾ་ ༡༩༢༢ ཁོར་ནོར་པུའི་གཤོངས་སའམ། ཚྭ་ཡི་འཇིག་རྟེན་ ཞེས་སུྭ་གྲགས་པའི་མཚོ་སྔོན་ཚྭ་ 


༄ 





འདམ་གཤོངས་ས་ནས་སྣམ་ 
ཞིང་ (€)11 3616) བཅོ་ཝྔ་ 
དང་། རང་བྱུང་ཆླངས་ཞིང་ 
(8131[111:3] (363 1616) ལྔ་ 
བཙལ་རྙེད་ཐུབ་ནས་རྡོ་སྣུམ་ 
(?©[7016:113) གྱི་གསོག་ 
ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡༢༡ དང་ 
སྟོང་ཕྲག ༤༡༠ ཡིན་པ་དང་། ཟུ  ་ 
རང་བ ང་ཆུངས་པའི་གསོག་ མཚོ་རྫོན་ཚྭ་འད་མ་ཧཤོངས་སའི་ཉཱ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐོ་ཟྒམ་བྲོང་ཁྱིའར་ཏཱ་ ད་ཁྱ་ཀཁྱ་ (11::27//307/) 








མ དགོས་པའི་དབང་གིས་ཚིག་ཐོ་ཁག་གི་ནང་དོན་ཞིབ་ཕྲ་རྣམས་ཟུར་དུ་ཡོད་པ་ལས་འདེར་བཀོད་མེད། 


བྱ 
ཚད་རྨི་རྒྱ་དཔངས་གྲྭ་བཞི་མ་ (€ \467:©) ས་ཡ་ ༢༩༡༠ ཡིན་པ་ཆ རྒྱ་ནག་རང་ཉིད་ནས་ཁྱབ་ 
བསྒྲགས་བྱས་ཡོད་ཅིང་། དེང་སྐབས་ཚྭ་འདམ་གཤོངས་ས་ནས་ལོ་རེར་མ་བཅོས་རྡོ་སྣུམ་ (€¥¡16€ 





ལཱོ་འད་མ་གཤོང་ས་སའི་ཤྷུམ་ཁློན་ (© །༡༦#) ནཾས་རྷོ་རྩུམ་ཐོན་བཞིན་པ། 

16110161103) ཀྲོན་ས་ཡ་ ) དང་སྟོང་ཕྲག་ ༢༠༠ ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ཡཾད་ * སྟབས། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༦ ནས་ 

༡༩༩༡ བླ་ ༧ པར་གྱི་དྭེས་ཡུན་ལོ་དྲྭག་ནང་ཚྭ་འདམ་གཤོངས་ས་ནས་ཁྱོན་བསྡོམས་མ་བཅོས་རྡོ་སྣམ་ཀྲོན་ས་ 

ཡ་ ༦ ལྷག་ཙམ་བཏོན་པ་རེད།མ་ དེར་བརྟེན་རྒྱ་ནག་གིས་འབྲམ་ཆུ་ལྔང་པའི་སྒོ་ནས་མཚོ་སྔོན་ཚྭ་འདམ་ 

གཤོངས་ས་ནི་ རང་རྒྱལ་ རུ་ནག་ བྱི་སྐམ་སའི་རྡོ་སྣུམ་ཐོན་སའི་ས་ཁལ་རྦཔེ་མི་སྲིད་པའི་གལ་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད་ 

ཟེར་བཤད་དང་ཤོད་བཞིན་པ་རེད། ཁུ 

ཾ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་རིགས་དང་སོག་རིགས་ཧ་སབ་རེགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་ཀྐྱི་བཤད་ རྐྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ . ༢༤ 
པར་གསལ། -ཾ | 

+ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ཟླ་ ༨ ཆེས་ ༢༥ ཉིན་བྱི་པེ་ཅིང་བོད་སྐད་རླུང་འཕྲིན། 

མ་ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༩༡ ཟླུ་ ༧ ཚེས་ ༢༤ ཉིན་གྱི་པེ་ཅིང་རྒྱ་སྐད་ ཆུང་འཕྲིན། 


10 








'འཁོར་བྱི་གྒོ་ན། (7)77777/19 7979?) 


÷ 


ཧྱ 


ལ་འཚོལ་འཕྲལ་ 


༩ 


༢:27 


་མཐོའི་སྔིང་བཤུགས་པའི་ག་སོར་ཁ་བིག་པ། 


༤. ༤. 


་བ་ཤོང་ས་སའི་རི་ 


-རོ་འད་ཚ་ 





༨ 


=. 


་ད་བོར་འདྲེ་ཉ་བྱེད་བཞིན་པ། 


÷ 


་འད་མ་ཧ་ཤོངས་ས་ནས་རྡོ་རྩམ་ 


ཁྭ 


11 


ཀོ་ལགས་གཏེར་ཁ། 


བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལ་ད་བར་བཙལ་རྟེད་ཐླབ་པའི་གཏེར་རྫས་རིགས་འདྲ་མིན་ ༩༠ ཅམ་ཡོད་པའི་ 
ནང་ནས་གསོག་ཚད་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་རིགས་ ༦ ཡོད་པ་དང་། ཀོ་ལྕགས་ (€]]7:07315) ནི་གསོག་ཚད་ 
མཐྲོ་ཤོས་རེད།* 

ཤར་ཆླུང་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁ་ནི་མཐྲོ་ཚད་ྱ་མ ཚོའི་ངོས་ལས་མི་ཀྲར་ ༤༦༠༠ ཡིན་པའི་ནག་ཆུ་ས་ 
ཁུལ་ཨ་མདོ་རྫོང་ཏུང་ཇའོ་ཆུས་སུ་གནས་ཡོད་ཅིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༧ ལོར་སྔོག་འདོན་བྱས་ནས་རྫོགས་པ་རེད། 
གཏེར་ཁ་དེ་ནས་ ༡༩༧༨ དང་། ༡༩༧༩ ལོར་གཏེར་རྡོ་ (0‰) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༦༠ ལྷག་ཙམ་བཏོན་པ་དང་། 
༡༩༨༠ ནས་ ༡༩༨༥ པར་བཏེར་རྡོ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༣༠༠ བཏོན་པར་རིན་ཐང་སྒོར་ཤ ས་ཡ་ ༨༧ ལྷག་ཙམ་ 
བྱུང་ཡོད་པ་རེད།* ལོ་རབས་ ༨༠ པའི་ལོ་འགོར་སླར་ཡང་ལྷོ་ཁ་ས་ཁལ་ཆུ་གསུམ་རྫོང་ནས་ཀོ་ལྕགས་གཏིར་ཁ་ 
ར་བུ་ས་༠ ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁ་ཟེར་གྱི་ཡོད། དེ་ནི་མིག་སྔར་ཤེས་རྟོགས་ 
ཡོད་པར་བརྟེན་རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༧ ལོར་ཧཱའཱ་ནན་ཁྲང་ཧྲའ་དུ་བོད་ཀྱི་ནོར་བུ་ས་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ 
ཁའི་སྐོར་ལ་ཆེད་མངགས་ཚོགས་འདུ་ཚོགས་ནས་གཏེར་ཁ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་བྲངས་ཁོངས་སྲ་ 


༤. 5 = 


ཞིག་བཙལ་རྙེད་བྱུང་པ་དེའི་མིང་ལ་ནོ 


འཇོག་རྒྱུའི་ཆོག་མཆན་སྤྲད་པ་ལྟར། ༡༩༨༩ ཡོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་ཝ་ཚན་གྱི་འཆར་གཞི་བརྒྱད་པའི་གལ་ཆེའི་ 
དང་སྟོང་ཕྲག་ ༧༠ བཏང་ཞིང་། སྔོན་འཆར་བྱས་ན་ ༡༩༩༡ ལོར་ལས་མཇུག་བསྒིལ་ནས་གཏེར་འདོན་རྒྱ་ཆེན་ 


༨༧༩ ༡. ༦ 


འཛུགས་སྐན་རྣམ་གྲངས་ཁོངས་སུ་བཅུག་ནས་ ༡༩༨༥ ལོའི་ལོ་འགོ 
པོ་བྱ་རྒྱའི་གྲྭ་སྒྲིག་ཡོད་པ་རེད།* ཆ་སྙོམས་མཐོ་ཚད་རྒྱ་མཚོའི་ངོས་ལས་མི་ཀྲར་ ༣༧༠༠ ནས་ “༠༠༠ 


༣་ཕྱེ་ཁོ་ ༡༩༩༡ ལོར་བཏོན་པའི་ དེང་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ ཧྒྱ་ཡིག་དེབ་གྲངས་ ༢༢ -པ། 
མསྒོར་ཞེས་གསལ་བ་ཚང་མ་རྱྱ་མིའི་སྒོར་མོ་ (861311313121) ཡིན། 

'ལོ་ ༡༩༩༡ ལོར་བཏོན་པའི་ དེང་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗེངས་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༥༠ 

༡༩༨༤ གོང་དར་དམར་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁ་ཟེར་གྱི་ཡོད། 

༡༩༩༡ ཟླ་ ༣ ཚེས་ ༨ ཉིན་གྱི་རྒྱ་ཡིག་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ “ ཆེས་ ༢ ཉིན་གྱི་པེ་ཅིང་བོད་ 
སྐད་ཆླུང་འཕྲིན། ༡༩༩༠ ཟླ་ ༣ པའི་ ཀྱུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༤༠ པར་གསལ། 


12 
བར་ཡིན་པའི་ནར་བུ་ས་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁ་དེང་སང་ཕྱོགས་གཅིག་ནས་འཛུགས་སྐྲན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། ཕྱོགས་ 
གཞན་ཞིག་ནས་གཏེར་ཁ་སྔོག་འདོན་ཕྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༩ ལོར་ས་གནས་ཐོན་སྐྱེད་ཚན་པས་གཏེར་ཁ་ 
སྔོག་འདོན་པྱས་པའི་ཐོན་འབབ་ཁོན་བསྡོམས་སྒོར་ས་ཡ་ ༣༠ ལྷག་ཅམ་བྱུང་པ་མ་ དེ་གཏེར་ཁལ་འཛུགས་སྐན་ 
མཇུག་མ་བསྒིལ་སྔོན་གྲི་ཐོན་འབབ་ཡིན་ཞིང་། ༡༩༨༨ ཡལོར་འཛུགས་སྐྲན་མ་གནད་སྒོར་ས་ཡ་ ༤ དང་སྟོད 
ཕྲག་ ༧༠ བཏང་ནས་ ༡༩༩༣ ལོར་འཛུགས་སྐྲན་མཇུག་བསྒིལ་རྗེས་ཀྱི་ཐོན་འབབ་དེ་བས་འཕར་གྱུ་ཡིན་པ་ནི་ 
ཤིན་ཏུ་གསལ་པོ་རེད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩) ཟླ་ ༨ ཆེས་ ༡༣ ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗེངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་ཀྲུའུ་ཞི་ 
རྒྱལ་མཚན་ནོར་བྱས་ཆེད་མངགས་ནོར་བུ་ས་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁལ་བྱི་འཛུགས་སྐྲན་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་བཤེར་སློབ་ 
སྟོན་བྱེད་པ་ཟེར་བར་ཕྱིན་པ་དེ་ རང་གི་ཐོག་ནས་ལྷོ་ཁ་ཆུ་གསུམ་རྫོང་གི་གཏེར་ཁ་དེས་བཟོ་ལས་ཐོག་ཤིན་ཏུ་གལ་ 
ཆེའི་གནས་པབ་བཟུང་ཡོད་པ་མཚོན་ླབ། གང་ལྟར་ཤར་རླུང་དང་ནོར་བྱ་ས་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁ་གཉིས་ནས་ཁོན་ 
བསྡོམས་གཏེར་རྡོ་ཀྲོན་སྟོང་ ༥༠༠ བཏོན་པར་རིན་ཐང་སྒོར་ས་ཡ་ ༡༢༠ བྱུང་ཡེད་པ་རེད།* 


རྡེ་སོལ་གཏེར་ཁ། 
བོད་ནི་ནུས་པའི་འབྱུང་ཁུངས་ཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ས་ཁལ་ཞིག་རེད། མཚོ་བྱང་བོད་རིགས་རང་ 
སྐྱོང་ཁལ་རྐང་ཚ་རྫོང་བི་རྡོ་སོལ་ (©༠:]) གཏེར་བའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ཕ་་ཡ་ ༣༤༠ ཡིན་ཞིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༠ 
ལར་གཏེར་ཁ་འཛུགས་སྐན་བྱས་པ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༠ བར་གྱི་ལོ་བཅུ་ནང་ཁྱོན་བསྡོམས་རྡོ་སོལ་ཀྲོན་ས་ཨ་ ? 
དང་སྟོང་ཕྲག་ ༨༠ ལྷག་ཙམ་སྔོག་འདོན་བྱས་པར་རིན་ཐྲང་སྒོར་ས་ཡ་ ༢༦ དང་སྟོང་ཕྲག་ ༩༡༠ ལྷག་ཅཙ་མ་ 
ཡེན་ཡོད་པ་རེད།ཅ ཕཱི་ལོ་ ༡༩༨༣ ལོར་སྐྱི་རྒྭ་མདོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་ནང་ཆེན་རྫོང་དང་། རྫ་སྟོད་རྫོང་ 


གཉིས་ནས་རྡོ་སོལ་ཀྲོན་ ༡༥༠༠ ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པར་རེན་ཐང་སྒོར་སྟོང་ཕྲག་ ༥༤ དང་ཉིས་བརྒྱ་བྱུང་ཞིང་༠ 





¬¬. 


ཨ་ཕྲི་ལཾ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ “༥ ཚེས་ ༢ ཉིན་བྱི་པེ་ཅིང་བོད་སྐད་རླུང་འཕྲིན་དྭ་གསལ། 

* ༡༩༩༠ ཟླ་ ༣ ཀྱུང་གོའི་བོད་ལྗེངས་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༤༠ 

ཅ པྱེ་ལོ་ ༡༩༨༤ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་བྱང་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་བྱི་སྐྱི་བཤད་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༩ པ། 
ཡཕྱེ་ལོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ སྐྱེ་ཟྲ་མདོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ཕྱི་སྤྱི་བཤད། ཧྱ་ཡིག་དོབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༢༢ 
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ཕྱི་ལོ ༡༩༥༩ ལོར་སྔོག་འདོན་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པའི་མགོ་ཡོག་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་རྨ་སྟོད་རྫོང་དང་། མྨ་ 
ཆེན་རྫོང་གཉིས་ཀྱི་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༧ ལོར་རྡོ་སོལ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༣༡༨ དང་ ༨༧༠ ཐོན་ 


$, 5. - 


སྐྱེད་བྱས་ཡོད་པར་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྤྱིའི་རིན་ཐང་སྒོར་ས་ཨ་ ༤ དང་སྟོག་ཕྲག་ ༧༥ དང་དགུ་བརྒྱ་བྱུང་པ་རེད།* 
གཞན་ཡང་མཚོ་ཤར་ས་ཁལ་ཏ་ 


༄ ༄ 


ཐུང་ཧུའེ་རིགས་ཧོར་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གི་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ 





‰ ཨེ 





དལ སོལ་གཏེ་ 





ས་ཨ་ ༡༠༠ ལྷག་ཙམ་ཐིན་གི་ཡོད་ཅིང་། དེ་ནས་ལོ་རེར་རྡོ་སོལ་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡ དང་སྟོང་ཕྲག་ ༣༠༠ འདོན་ | 
ཐུབ་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་།× ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༤ ལོར་ཏྭ་ཐང་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁ་ནས་མ་བཅོས་རྡོ་སོལ་ (€¥116© 0031) 
ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་  དང་སྟོང་ཕྲག ༡༢༠ ཟིན་པ་དེས་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་རྡོ་སོལ་ཐྲོན་སྐྱེད་ 
བྱེད་ཚད་ཀྱི་བགྱྱ་ཆ་ “° ཟིན་གྱི་ཡོད་རེད།9 ཏ་ཤྲང་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁ་ནི་སྐད་བྲགས་ཆེ་བའི་གཏེར་ཁ་ཞིག་ཡིན་ 
པ་མ་ཟད་། ཟི་ལིང་སེགས་མཚོ་སྔོན་ཤར་ཕྱོགས་ཞིང་པའི་ས་ཁུལ་བྱི་རྡོ་སོལ་བྱི་ཐོན་ཁངས་གཙོ་བོ་ཞིག་ཀྱང་རེད། 


ཐེན་ཀྲུའུ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་ ཨ་མདོ་དཔའ་རིས་ ཁོ་ནར་ཆ་བཞག་ན། རྡོ་སོལ་གཏེར་ཁ་ ༡༠ ཙམ་ཡོད་ 





8\ 


༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ མགོ་ལོག་བོད་རིགས་ རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱེ་སྤྱི་པ་ཤད།. ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༢༤ ནས་ ༡༢༡ པར་གསལ། 
' ༡༩༨༦ ཁར་བཏོན་པའི་ ཧཏྭ་བྱང་ཧཱའི་རིགས་ཧོར་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་བི་སྤྱི་པཤད། ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༣༠ པ། 
༡༩༨༩ ཁོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔེན་བྱི་ལག་དེབ་མདོར་བསྡུས་ རྒྱ་ཡིག་དེ་བ་ཤོག་གྲངས་ ༡༤༥ པ། 


༦ × ཤལ 
(༣༡ (5? (6) 
ཤཿ 8༣ 
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པ་དེ་དག་གི་སྤྱིའི་གསོབ་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡༦༡ ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཞིང་། མིག་སྔར་ལོ་རེར་རྡོ་སོལ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ 
༢༠༠ ལྷག་ཙམ་འེ་འདོན་ཐླཔ་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་།ར ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༧༨ ཁར་སྔོག་འདོན་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པའི་དཀར་ 
མཇེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་དཔལ་ཡུལ་རྫོང་གི་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་དེ་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡༠༤ ཟིན་གྱི་ 
ཡོད།* མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒར་རྫོང་མོན་ཧྲེ་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁ་ནས་མིག་སྔར་ལོ་རེར་རྡོ་སོལ་ཀྲོན་ ༣༠༠༠ སྔོག་ 


འདྒོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་། རེང་མིན་ལོ་རེར་རྡོ་སལ་ཀྲོན་ “༠༠༠ འདོན་ཐྲུབ་རྒྱུ་ཨིན་པ་རེད།° 





ཨ་མདོ་ད་པའ་འིས་ཀྱི་རྡོ་སེལ་གཏེར་ཁ་ཞས་ཛེ་སེལ་བཅང་ ་མ་བཟོ་བཞིན་པ 





་'ལོ་ ༡༩༨༥ ཁཡོར་བཏོན་པའི་ ཐེན་ཀྲུའུ་བོད་རིགས་རང་སྐྱེང་རྲོང་བི་སྤྱི་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༢༡༤ པར་གསལ། 
* ༡༩༨༠ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༩ ཉིན་ཧི་ལྷ་སའི་བོད་སྐད་རླུང་འཕྲིན་དུྭ་གསལ། 
' ༡༩༩༡ ཟླ་ ༩ ཚེས་ ༡༨ ཉིན་གྱི་ལྷ་སའི་བོད་སྐད་ ཆླུང་འཕྲིན། 


༦ >* × 
(«ཧཿ €? 
8༨ 


(5) 
8 





ཤིན ཀ་རཝཧེ་་ཊྗཊི༦ཀཊ་ཝའིངཡང་གུས། 








རེ 





ཁཱ་ཐོད་རིགས་འཇ་སྐྱོང་རྗེང་གེ་ཁེངས་གཏོགས་ས་ཁུལ་ 





















མཚོན་ཏབས། 


༡--༧ རྤུམ་ལྡན་རྡཾ།611 50:346 
ཆལ ཡཨལྱགས་དམར།འ༤ལ [༠༢ 


ཛ རདྲིང་ཧེ་1༠07166 


ཆོ ཞ་ཉེ། 1:9༩ ཁང དྲང་ལ། 8 11༦༩¥ 


¿€\ བུང་རྔལ་ཧྲེ། ཏ༢16166 
རོ རོ ེོ ཆན་ཤིན།1:636 @64 24 
ཅའོ ཨོ ༠ 







༤» = ‹ རྲོདང་གི་དབྱེ་མཚམས། 











༦༦ ཧོ་ཤོའི་རྡཾ། 219༩ 3ཏེ་བ་༡ཐ 







༤༤༢༠ ༠༤༤༤༠༡ ཞེང་ཆེན་བྱི་དབྱེ་མཚཛམས། | ཁཇངཿཐ ཆུ་ཤེལ།ང༡༠ངཞ1 













=¬ གསེར།3༠16 
སང] ཟངས། 0༠96 






© འལེན། ཏཿ།9༠89ཿ༡༠༧:༡8 ཆེལ། །༢2༡༤༦༣༤ག་ 









15 





27-.2, ལྕ 2 = 


ཧྩི་ལོ་ ༡༩༧༦ ལོར་ད་ངོས་སྱ་ཐོན་ཤྐྱེད་བྱེད་འགོ་བཙུས་པའི་མངའ་འིས་ས་ཁལ་གླར་རྫོང་མེན་ཧེ་ཐོ་སོལ་བཏེའ་ཁ་ནས་ 


རྡཾ་སོལ་ད་བོར་འདྲེན་བྱེད་པའི་སྒང་འེད། རོད་གང་ས་རིན་པོ་ཆེའི་རི་བཤམ་ཧཱ་བཉས་པའི་ཐོ་སོལ་བཏེ་འ་ཁ་དེ་ན་ 


༤, 


འཛམ་གླིང་ཤོག་བི་ཛོ་སོལ་བཏེའ་ཁ་མཐོ་ཤོས་ཡིན་པ་ད་ང་7 འགང་ས་ཆེའི་ད་པལ་འྱོར་1 


- རིན་ཐང་ལྡན་པའི་མངའ 'རིས་ས་ཁལ་བྱི་ཞྭས་པའི་ ་འྱྱང ༼ཁང་ས་ཤིཧ་རེད། 


76 
ཟངས་ཀྱི་གཏེར་ཁ། 


བོད་ཁོན་ཡོངས་ལ་ཟངས་ (©€0996‡) ཀྱི་གཏེར་ཁ་ཇི་འདྲ་བྱས་ནས་ཁུཔ་ཡོད་པ་ནི་ས་ཁྲར་གསལ་བ་ 
ལྟར་དང་། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཟངས་ཀྱི་གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་གསུམ་པར་སླེབས་༔ 
ཀྱི་ཡོད་པ་* དེའི་ཐོག་ནས་བོད་ལ་རིན་ཆེན་ཟངས་ཀྱི་ཐོན་ཁུངས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོད་པ་ ར་སྤྲོད་བུང་། མཚོ་ 
བྱང་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་མོང་ཡོན་ཧུའེ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གི་ཟངས་གཏེར་བྱི་གསོག་ཚད་མཐོ་བ་དང་། 
སྤུས་ཀ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པས་ ༡༩༥༨ ཁོར་སྔོག་པ་དང་། ༡༩༨༣ ལོར་འབྲིང་འབྲས་ཀྱི་ཁེ་ལས་སྲྭ་འཕེལ་རྒྱས་ 
ཕྱིན་ནས་ད་ཆ་རྫོང་དེའི་གཙོ་བོའི་གཏེ ར་ལས་ཀྱི་བྲས་ཤིག་ཆགས་ཟིན་པ་དང་། * དེ་བས་ཧང་སང་དགོས་པ་ཞིག་ 
ལ། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་མགོ་ལོག་བོད་རེགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་མྲ་ཆེན་རྫོང་གི་གཏེར་གནས་ཟངས་གཏེར་ནི་ཕྱོགས་ 
བསྡུས་རང་བཞིན་བྱི་ན གཏེར་ཁུང་ཞིག་ཡིན་པ་དང་། དེའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༤༦ དང་སྟོང་ཕྲག ༧༦༠ 
ཨིན་པའི་ནང་ནས་ཟངས་ཁེ་གཙང་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༥༤༥ དང་། ཏི་ཚ་ (2136) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༡༤༧ རྤུའུ་ 
(54017/9661:173) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༡༨ དང་ལྔ་རྱ། མུ་ཟི་ (51:1997333:) ཀྲོན་ ༡༤༦༡ གསེར་ཀློན་ ༡༩ 
དང་བྲངས་ཆུང་ ༡༩ དངུལ་ཀྲོན་ ༡༧“ ཟིན་བྱི་ཡོད་ཅིང་། དེ་དག་གི་མི་མངཾན་པའི་ (.2163:0 སྤྱིའི་རིན་ 
མང་དེ་སྒོར་ས་ཡ་ ༦༨༠༠ ལྷག་ཙམ་ཟིན་བྱི་ཡོད་པ་རེད།* འོན་ཀྱང་གཏེར་གནས་ཟངས་གཏེར་ནི་རྱྱ་མཚོའི་ 
ངོས་ལས་མཐོ་ཚད་མི་ཀྲར་ ༤༠༠༠ གི་ས་མཐོའི་རེ་ཁུལ་དུ་ཆགས་ཡོད་པས་འབྲིམ་འབྲལ་སྟབས་མི་བདེ་བ་ 
དང་། གཞན་གྱི་གྱུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་འཕྲད་པ་ལ་བཏེན་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ལོ་བར་སྔོག་འདོན་བྱས་མེད་ཀྱང་། རྒྱ་ 
ནག་གཞུང་གིས་སྤུས་ཚད་དང་། ཐོན་འབོར་གང་ས་ནས་གཏེར་ཁུལ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་གྲས་ཤིག་ཨིན་པའི་ལྷོ་ཁ་ས་ 
ཁུལ་ཆུ་གསུམ་རྫོང་གི་ནོར་བུ་ས་ཀོ་ལྕགས་གཏེར་ཁ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཆེད་མ་དངུལ་སྒོར་ས་ཡ་ “༤ དང་སྟོང་ 





*ཕྱི་ལོ་, ༡༩༩༥ ཁོར་བཏོན་པའི་ བོད་ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་འཚོལ་ཞིབ་ རྒྱ་ཨིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༨ 

+ ༡༩༨༤ ཁོར་བཏོན་པའི་ མོང་ཡོན་ཧུའི་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་བི་སྤྱི་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༤ 

ཨ གཏིར་ཁུང་ གཅིག་ནས་ གཏེར་ རྫས་ རིགས་མི་འདྲ་བ་ཁ་ཤས་འདོན་ རྒྱུ ཡོད་པའི་གཏེར་ཁ་ཞིག་ལ་ཕྱོགས་ བསྡས་རང་བཞིན་གྱི་གཏེར་ཁ་ཟེར་བྱི་ཡོད། 
དཔེར་ན། མགོ་ལོག་རྨ་ ཆེན་ རྫོང་གི་གཏེར་གནས་ཟངས་གཏེར་ནས་ཐངས་གཙོ་བོར་ཐོན་པའི་ཞོར་ དུ་ གསེར་ ་དང་དྲངལ། ཏི་ཚ་ (ཌ13©) 
སོགས་ཐོན་བྱི་ཡོད། ` ; ངི :ཿ 

ཅྲེ ཕྱེ ལོ་ ༡༩༢༥ ལོར་ བཏོན་ པའི་ .མགོ་ཁལོག་: བོད་ རེགས་ རང་སྐྱོང ལ་ བྱི་སྤྱབཤད་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངསཿ: 245 པོར་ གསལ། 








17 
ཕྲག་ ༧༠ བཏང་ནས་རྩིད་སྐུད་ཀྱིས་གཡག་རོ་འདྲུད་པའི་བྱེད་སྟངས་དེར་ལྟས་ན། མི་མངོན་པའི་སྤྱིའི་རིན་ཐང་ 
རེད་ཅེས་ཆིག་ཐག་བཅད་ནས་བརྗོད་ཆོག་པ་ཞིག་རེད། 


རྡེ་རྒུས་བྱ་བལ་མའི་གཏེར་ཁ། 


གཏེར་རྫས་ཀྱི་ཐོན་ཁངས་ཧ་ཅང་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པའི་དབང་གིས་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ཞེས་སྲ་ 
གྲགས་པའི་ཆྭ་འདམ་གཤོངས་ས་ཆེན་པོའི་ནུབ་ཕྱོགས་མང་ཡཱ་གྲོང་རྡལ་དྭ་གནས་པའི་རྡོ་རྒྱས་བྱ་བལ་མའི་ 
(^819687[08) གཏེར་ཁའི་གསོག་ 
ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༢༣ ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་ 
དང་། ཧྱུ་སྤུས་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པས་ 
སྔོག་འདོན་གྱི་རིན་ཐང་ཆེན་པོ་ཡོད།× 
དེར་བརྟེན་རྒྱ་ནག་གཞུང་གིས་གཏེར་ཁ་ 
དེ་ནི་རྒྱ་ནག་རྱལ་ཁབ་ཀྱི་རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བལ་ 
མ་ཐོན་སའི་ཉེན་གཞི་གལ་ཆེ་ཞིག་ལ་ 
ངོས་འཛིན་བྱེད་ཅིང་། དེ་ནས་ཐོན་སྐྱེད་ 
བྱས་པའི་རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མ་རྣམས་རྒྱ་ 
ནག་པེ་ཅིན་དང་། ཐན་ཅིན། ཤི་ཨན། 
བྲུང་ཆིང་། ཧྲང་ཧད། ནན་ཅིན། ཧུན་ ཚུ་འད་གཏོངས་གཞོ་ུབཡོགས་ལོཔོ་པའ་ 
ཡང་སོགས་རྒྱ་ནག་འང་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྒྱུས་ མང་ཕཱ་ཛོ་གྐྱས་བྱ་བལ་མཁི་བ་ཏེར་ཁ་ 


བྱ་བལ་མའི་བཟོ་གྲ་དང་། རྫས་སྒྲར་ 








མཾ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༥ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་རིགས་དང་སོག་རིགས་ཧ་སག་རིགས་རང་རྩོང་ཁལ་བྱི་སྐྱི་བཤད། རྱྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༡ 
པར་གསལ། 


བཟོག ༦༠ ཟག་ཙམ་ལ་བཙོངས་པ་མ་ཟད། ད་དང ལ་ན་རལ་དང་།ཉེཧོང ཤརསླ་ཞེ་ཤ་ལ། ཨ་ར 
བཅས་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་ཡ་ཕྱིར་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དཔལ་འབྱོར་གྱི་ཁེ་ཕན་ལ་མཚོན་ན། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༢ 
ནས་ ༡༩༨༢ པར་གི་ཁོ་ངྔོ་ ༢༠ རིང་རྡོ་ 
རྒྱུས་བྱ་བལ་མ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༡༠༠ ཐོན་ 
སྐྱིད་བྱས་པའི་ནང་ནས་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ 
༩༠ ཕྱིར་ཚོང་བྱས་པར་རིན་ཐང་སྒོར་ས་ 
ཡ་ ༢༢༢ དང་སྟོང་ཕྲག་ ༡༨༧ དང་ 
“༠༠ བྲུང་ཡོད་ཅིང་།* ལྱག་བསྡད་ཀྲོན་ 
སྟོང་ཕྲག་ ༡༡༠ བཙོང་ཟིན་པའི་རིན་ 
འབབ་བཤད་ཡོད་པ་མ་རེད། ཡུན་ནན་ 
ཞིང་ཆེན་བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐོང་ 
ཁུལ་བདེ་ཆེན་རྫོང་གི་རྡོ་ ཧྒུས་བྱ་བལ་མའི་ 
གཏེར་ཁ་ནས་ལོ་རེར་རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མ་ 
ཀློན་ ༧༠༠ ཐོན་སྐྱེད་བྱས་ཏེ་ཧྲང་ཧད་ 
དང་། ཆིང་ཝྲའཾ། ཁན་མིང་སོགས་རྒྱ་ནག་ བདེ་ཆེན རོང་ཧི་ྭཾཧཱསྱ་བ་བལ་མའི་གཏེརྭ་ཁ་ 
ི་བྲོང་ཁྲར་ཁག་ལ་སྤུས་ཚོངབྱེད་ཀྱི་ཡོད་* ོག་འགོན་ཡིག་ཨའི་ཐ་གཅི 
པ་དེ་ཐོག་ནས་རྱ་མེས་བོད་ཀྱི་གཏེར་རྫས་སྔོག་འདོ་ན་པྱས་ནས་བྱ་ནག་ཧུ་དབོར་འདྲེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ ་པ་གསལ་པོར་ 
མངོན། བདེ་ཆེན་ རྫོང་གི་རྡོ་ རྒྱུས་བྱ་བལ་མའི་གཏེར་ཁ་ནི་ཡུན་ནན་ ནུབ་བྱང་ཁུལ་ བྱི་རྡོ་ ཧྒྱུས་བྱ་བལ་མའི་གཏེར་ཁ་ 
ཆེ་ཤོས་དང་། ཧྱུ་སྤྲས།་ ཀྱང་ཤིན་ ཏུ་དག་པར་བཏྟེན་ཧྲང་ཧད་དང་། ཆིང་ལྔའོ་སོགས་ སྤྲས་ ཚེང་བྱེད་ཡུལ་བྲོང་ཁྱེར་ 
གྱིས་ཤིན་ ཏུ་ མགུ་པོ་ བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༦༨ ཁོར་ སྔོག་འདོན་བྱེད་འགོ་ བཅུགས་པ་དང་། གསོག་ཚད་ 
ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡ ཡན་ཟིན་པའི་མཚོ་བྱང་བོད་ རིགས་རང་སྐྱོང་ ཁུལ་ ཆི་ཡིན་རྫོང་གི་རྡོ་གྒུས་བྱ་བལ་མའི་གཏེར་ཁ་ 











* ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་རིགས་སོབ་རིགས་ཧ་སག་རིགས་རང་སྩོང་ཁུལ་ བྱེ་སྤྱི་བཤད། ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༩༢ 
"ལོཾ་ ༡༩༨༨ ཁོ དང་། ༡༩༢༦ ལོ་སོ་སོར་བཏོན་པའི་ བདེ་ཆེན་བོད་་ རིགས་རང་ སྐྱང་ །ཁལ་ བྱི་སྤྱི་བཤད། ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༧༣ དང་། 
ཤོག་བྲངས་ ༤ པར་གསལ། 
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་ཛྭཾཧྱས་བྱ་བལ་མའི་བཏེ་ར་ཛྲོ། (076) 


ཌློ་ཁད་མ་བ་ཤོང་ས་སའི་ ་ཤྭ་བ་ཕྱོ་གས༼ཡང ་ཡཱ་བོང་རྣལ་ནས་བོན་པཿ 


ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༤ བར་རྡོ་རྒྱུས་བྱ་བལ་མ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༡༠༠ བཏོན་ནས་ཡོང་འབབ་སློར་ས་ཡ་ ༢༠ ལྷག་ 
ཙམ་བྱུང་ཡོད་པ་* དེ་ལྟར་ཨང་། ཧྱ་མིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ས་འགྲོ་གི་གཏེར་ཁ་རྣམས་བཏོན་ནས་མི་ 
དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་དགོས་ཞེས་ཡང་ཡང་ཤོད་ཀྱི་ཡོད་པ་དེ་ནི་བཤུ་གཞོག་གྭཏོང་མཁན་བྱི་ཁ་གཡར་ས་ཞིག་ 
རེད། གལ་ཏེ་མི་དམངས་ཡ་དོན་དམ་པའི་བདེ་སྐྱིད་སྐྲུན་བསམ་ན་མི་དམངས་ཀྱི་འདོད་བློར་བརྩི་བཀུར་ཞུ་ 
དགོས་པ་ལས། བོད་ཀྱི་གཏེར་དངོས་འབོར་ཆེན་རྱ་ནག་ཏུ་དབོར་འདྲེན་གྱིས་བོད་མི་དམངས་ལ་དཔལ་འབྱོར་ 


ཐྲོག་ནས་བཤུ་གཞོག་གཏོང་དགོས་དོན་གང་ཡང་མེད། -ུ 





+ ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༢༤ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་བྱང་བོད་རེགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ཕྱེ་གྐྱི་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༩ པར་གསལ། 
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༄༅ 
.2ཿ 
ཇར 


ཟི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་རང་བྲག་རྫོང་གི་ཉི་མ་ཁ་ཆུའི་ (༣163) 
གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་མཐོ་པ་དང་། སྤུས་ཀ་ཡང་ཤིན་ཧུ་ལེགས་པར་བརྟེན་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་དྭ་སྐད་བྲགས་ཆེན་ 
པོ་ཡོད་པ་རེད། གཏེར་ཁུལ་དེ་འཛུགས་སྐྲན་བྱས་པ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༦ པར་ཁོན་བསྡོམས་ཉི་མ་ཁ་ཆུ་ཀྲོན་སྟོང་ 
ཕྲག ^ དང་། ༡༠༡ ཀླུས་ཀྲའུ་ཧྲེ་ (3611) ཀྲོན་ ༢༥༥ དན་དང་ནིའི་ (72:213111733 3116 
11101:111:3) ཀི་ལོ་ ༡༢༥ བཅས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་ཡོད་པར་རིན་ཐང་སྒོར་ས་ཡ་ ༡༣༨ དང་སྟོང་ཕྲག ༢༦༨ 
དང་། ༦༠༠ བྱུང་ཡོད།× རོང་བྲག་རྫོང་གཅིག་པུའི་ཉི་མ་ཁ་ཆུའི་གཏེར་ཁ་ནས་ཡོང་འབབ་དེ་ཙམ་ཡོང་དྭས་པོད་ 


ཀྱི་ས་ཁལ་གཞན་དུ་ཡོད་པའི་ཉི་མ་ཁ་ཆུའི་གཏེར་ཁ་ནས་ཡོང་འབབ་ཇི་ཙམ་ཨོང་ཐུབ་པ་ཧ་ཅང་གསལ་པོ་རེད། 





× ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༦ ཁོར་བཏོན་པའི་ དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ རྒྱ་ཡིག་དེ་བ་ཤོག་གྲངས་ ༢༠༡ པར་གསལ། 


བོད་ལ་རིན་ཆེན་གསེར་གྱི་གཏེར་ཁ་ཤིན་ཏུ་མང་པོ་ཡོད། ཕྱེ་ལཾ་ ༡༩༨༩ ལོར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ ཆེན་སྐྱི་གྲྭ་ 
མདོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་ཁྲི་འདུ་རྫོང་གི་མངའ་ཁོངས་སྲ་བྱེ་གསེར་གྲི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་ཞིག་གསར་དུ་རྙེད་པ་ 


དེ་ནི་མིག་སྔར་མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་^ 
མངའ་ཁོངས་ནང་གི་གསེར་གཏེར་ཆེ་ 
ཤོས་ཡིན་པ་དང་།* ཕིུ་ཁོ་ ༡༩༨༣ 
ལོའི་ཟླ་ ༦ ཆེས་ ༢༢ ཉིན་མཚོ་ནབ་ 
བོད་རིགས་སོག་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ུའུ་ 
ཡན་རྫོང་གི་བྱང་ཤར་མཚམས་སྲ་ཡོད་ 
པའི་ཡཱ་ཧྲ་དའུ་ཞེས་པའི་ས་གནས་ནས་ 
ཞིང་པ་གསུམ་ཧྱིས་ལྗིད་ཚད་ཀི་ལོ་གསུམ་ 
དང་ཕྱེད་ཀ་ལྷག་ཙམ་ཡོད་པའི་རང་བྱུང་ 
གསེར་རྡོག་རྡོག་གཅིག་སྔོག་འདོན་ཐུབ་པ་ 
དེ་ནི་རྒྱ་ནག་ཡོངས་སུ་བུང་ཐེངས་དང་པོ་ 
ཡིན།* བོད་ནས་སྔ་རྗེས་སྐྱབས་བཅོལ་ 
ད་ཕེབས་མཁན་རང་རིགས་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ 


༄ 
༨ 


་སྔ་ཚོང་ལ་འགྲོ་སྐབས་ཁམས་དཀར་ 
མཛེས་ཁལ་དུ་གསེར་གྱི་ཐོན་ཁུངས་ཤིན་ 
ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་ལུགས་ཁངས་ 


-1/ 





༡༩4༡ ཟབླ་ ༦ ཆེས 33 ཉིན་ཡཱ་ཧ་དཱའྱ་ཧས་ཌྟེད་པའི་འང་ཀྱང་བསེའ་ཐོབ་ཛོབ 


༄ 





མ མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟེར་བའི་ཁོངས་སྲ་བྲོང་ཁྱེར་ ༡ དང་། རྫོང་ཁག ༣༩ ས་ཁུལ་གཅིག རང་སྐྱོང་ས་ཁུལ་ ༦ ཡོད། 
* ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༩༩ བླ་ ༣ ཆེས་ ༡༠ ཉིན་བྱི་རྒྱ་ཡིག་མི་དམངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་དང་། ༡༩༨༩ ལོའི་ ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗེངས་ རྒྱ་ཡིག་དེབ་ 
འདོན་ཐེངས་གཉིས་པའི་ཤོག་གངས་ ༥༩ 


+ ཕྱེ་ལྭ་ ༡༩༢༥ ཁོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནབ་བོད་སོག་ཧ་སག་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྐྱེ་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༣ པར་གསལ། 


22 
བཅཙན་ངག་ལམ་ནས་ཐོས་མྱོང་ཟེར་བ་དང་། འགའ་རེས་གཏེར་ ཁང་ ཡོད་སར་གང་ བུང་འགྲོ་ བསྐྱོད་ མི་ཆོག་ཀྭང་ 


སྟབས་ལེགས་སྐབས་འཁེལ་བྱིས་གསེར་སྔོག་འདོན་བྱེད་ བཞིན་པ་མངོན་སུམ་མབྲོང་ བུང་ཞེས་གསུང་མཁན་ཡང་ 
ཕྱུང་ལ། ཧྱའི་དེབ་ནང་དའང་དཀར་མཇེས་ཁུལ་བྱི་ས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་གསེར་ཕྱིས་ཁེངས་ཡོད་པས་སྔོག་འདོན་བྱེད་ 
བཞིན་ཡོད་པ་དང་། ལོ་རབས་བབྱད་བཅུ་པའི་ལོ་དཀྱིལ་ཡ་གསེར་སྔོག་འདོན་བྱེད་ཚད་ཟི་ཁློན་ཞིང་ཆེན་བྱི་ མདུན་ 
བྲལ་དཱ་སླེབས་པ་རེད་ཅེས་གསལ་པོར་འཁོད་ འདུག་པ་དེ་ཐོག་ནས་རང་གཞན་གཉིས་ཕྱོགས་གང་གི་ བརྗོད་བབ་ལ་ 
བལྟས་ཀྱང་། དཀར་མཛེས་ཁལ་ལ་གསེར་གྲི་ འཕྱུང་ཁུངས་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པོ་ཡོད་པ་མངོན་ཞིང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༦ 
ལོ་ཁོ་ནར་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་ སྐྱོང་ཁུལ་ནས་གསེར་སྔོག་འདོན་བྱས་ཏེ་བཙོང་པའི་ རིན་ཐང་སྒོར་ས་ཡ་ 
༡༢ ཟིན་པ་རེད།* ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༧ ལྲོ་ གཅིག་པུར་ནག་ཆུ་ ས་ཁལ་ཨ་མདོ་རྫོང་ནས་གསེར་སྲང་ ༣༠༡ ཀི་ལོ་ 


༡༥ སྡོག་འདོན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།ཡ 


ལིའི་གཏེར་ཁ། 
བོད་ རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལིའི་ (01111773) གཏེ་ར་ཁའི་ གསོག་ ཚད་འཛམ་བླིང་ གི་ མདུན་བྲལ་ དཱ་ གླེབས་ 
ཤིང་།* ཆཚ་འད་ལ་ གཤོངས་ ས་ ཆེན་ པོའི་ ཆཱ་ མཚོའི་ ནང་ ཡོད་ པའི་ཡིའི་ཡི་ ཐོན་ ཁུངས་ ནི་ རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཡོངས་ ཀྱི་ 


༠ 


ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་× བཅས་ བརྗིད་ཆགས་ཡིད་ དཱ་ འོང་བའི་ས་མཐོའི་སྟེང་ན་ རྡུཡ་ཕྲན་བྱི་ ནུས་པའི་ 


༡༨༤. 


(4101316 13:67) པཟོ་ལས་ཐོག་བེད་ སྤྱོད་ཡོད་པའི་གཏེར་རྫས་ལིའི་ཡི་ ཐོན་ ཁུངས་ཧ་ཅང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ཡོད་པ་རེད། 








ཚ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ ༥ ཆེས་ ༡༥ ཉིན་བྱི་ལྷ་སའི་བོད་སྐད་ཆུང་འཕྲིན། 
8ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༡ ཁོར་བཏོན་པའི་ དེང་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོགས་བྲངས་ ༡༥༨ པར་གསལ། 


ཅ པྲི་ལཱ་ ༡༩༨༥ ལོའི་ བོད་ལྗིངས་ཞིབ་འཇུག་ འདོན་ཐྲེངས་ གསུམ་པ་ཤོག་གྲངས་ ༡༠༡ 
མ་ ༡༩༨༧ ལོར་བཏོན་པའི་ ཚ་ ་འདམ་གཤོངས་སའི་ལྭ་མཚོ་ དྱ་ཡིག་ དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༢༣༣ དང་། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༩ ཁྲོར་ བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔོན་ 
བྱི་ལག་དེབ་མདོར་ བསྡུས་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༦༥ པར གསལ། 


ˆ༡`6 





དཀརཿལ་དཧེཝར་ྐ་ུྱིརེའིཝ་གཱཝ། 











༠ གསོམ མམ ཇོ་བོའ ལོ འོ་སོ 
གོང གཡོག་པོ ལོ ས་ངོ དོ རེར 
༥ '\ ཡ།ཁ་ཆཱ་ཿ 1186 1068 
རོང སོ བོའ བོ་མ བོ ཐོམས ཉ་ལ མོང 
༩ ཁོ་ལ་ས༡༩ ཛོ བསོས ལོང [༤ མོངས ©] ཐོ་མོགསོོ་ 
ཤབ གག་པས་བབོངཆ་ ། ོང ། ཞོང ཐོ་པ་འམལོ་ངོོ་ 
ཛཿ ཤ་ལུ ༩༠༠༢ ༩༠] བོ ཐོས་པར 
















23 
ཆཱ་ལ་དཀར་པེའི་གཏེར་ཁ། 


བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཚ་ལ་དཀར་པོའི་ (80:3×) གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་དེ་འཛམ་གླིང་ཡོངས་ཀྱི་ 
ཨང་དང་པོ་ཡིན་པ་དང་།ཆ༅ མངའ་རིས་ས་ཁུལ་དགེེ་རྱས་རྗོང་ནི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཆ་ལ་དཀར་པོའི་ཐོན་ཁངས་ 
གཅོ་བོ་ཞིག་ཡིན་པར་བརྟེན། ༡༩༩༡ བླ་ ༧ ཆེས་ ༢༩ ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲ་ཞི་གཞོན་པ་ལཱ་ལིའི་ཧྲེང་ 
གིས་དགེ་ས་ཇྫོང་ལ་ལྟ་རྟོབ་ཟེར་བ་བྱེད་པར་སྐྱོད་པ་རེད།ཨ་ ཕྲི་ལོ་ ༡༩༨༦ ལོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཁོངས་གཏོགས་ 
ནས་ཚ་ལ་དཀར་པོ་སྔོག་འདོན་བྱས་པར་ཁེ་སྤོགས་སྒོར་སྟོང་ཕྲག ༦༠༠ བྱུང་ཡོད་པ་རེད།* ཆྭ་འདམ་གཤོངས་ 
སར་གནས་པའི་གལ་ཏན་མཚོ་ཆེ་བ་དང་། གྲན་ཏན་མཚོ་ཆུང་བ་གཉིས་ཁོ་ནའི་ནང་ཡོད་པའི་ཚ་ལ་དཀར་པོའི་ 
གསོག་ཚད་དེ་རྒྱ་ནག་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཨང་གཉིས་པར་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་ཅིང་།༠ ཕྲི་ལོ་ ༡༩༦༥ ནས་ ༡༩༨༥ པར་ 
ཚ་ལ་དཀར་པོ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༨༦ ཐོན་སྐྱེད་བྱས་ཡོད་པར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ས་ཡ་ ༡༩༧ བྲུང་ཡོད་པ་དང་] དེ་ 
དག་གི་སྤུས་ཚད་ཀྱང་རྱལ་སྤྱིའི་ཨང་རིམ་དང་པོའི་ཚད་ལ་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།* ཆྭ་ལ་དཀར་པོ་ནི་འོད་རིག་ 
ཤེལ་སྒོ་ (09:631-61385) དང་། སྨན། གུ་གུ་ཤ་བཟོ་བྱེད་དུ་སྤྱོད་ཆོག་པ་མ་ཟད། གསེར་དངུལ་ཟངས་ལ་ 
སོགས་པའི་ཚ་ལ་རྱག་སྐབས་བེད་སྤྱོད་ཡོད་པའི་གཏེར་རྫས་ཤིག་རེད། ཆཱ་འདམ་བྱི་ཚ་ལ་དཀར་པོའི་ཐོན་ཁངས་ 
ཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བརྟེན་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༢༨༧ ལོར་ཆྭ་འདམ་དྭ་གནས་པའི་བྲལ་ཏན་མཚོ་ཆེ་བི་ཉེ་ 
འཁྲིས་སུ་རྫས་སྒྱུར་བཟོ་བྲ་ཞིག་བཙུགས་པ་དེ་ནི་ཆེད་མངགས་ཚྭ་ལ་དཀར་པོ་ཁེ་གཙང་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་མཁན་གྱི་ 
བཟོ་གྲ་ཞིག་རེད། 





@ 
23༥ 


༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ བོད་ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་འཚོལ་ཞིབ་ རྒྱ་ཡིག་དེ་བ་ཤོག་གྲངས་ ༡༨ པར་གསལ། 

' ༡༩༩༡ ཟླ་ ༩ ཆེས་ ༡༣ ཉིན་བྱི་ལྷ་སའི་བོད་སྐད་ རླུང་འཕྲིན། 

ཌ ༡༩༩༡ ལོར་བཏོན་པའི་ དེང་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བད་ལྗོངས་ བྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༩༧ པ། 

༡༩༨༥ ཡོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་སོག་ཧ་སག་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྐྱེ་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༡ པ། 
༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་སོག་ཧ་སབ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱེ་བཤད། ཧྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༩༣༡ པ། 
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རག 


འདི་ཉི་ཚྭ་འད་མ་ཧ་ཤོང་ས་སར་གཉ་ 





25 
ལྕགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ། 


མཚོ་ཤར་ས་ཁུལ་ཧྲུའུ་ཀྲའུ་ཧོར་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་དྭ་གནས་པའི་ལྕགས་ (1:01) གཏེར་ནི་ཕྲི་ལོ་ 
༡༩༧༣ ལོར་འཛུགས་སྐན་བྱས་པ་ཡིན་ཞིང་། ༡༩༨༢ ལར་གཏེར་རྡོ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༣༦༡ སྔོག་འདོན་བྱས་པ་དང་། 
གཏེར་རྡོའི་སྤས་ཚད་ཡག་པོ་ཡོད་ཙང་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱི་དགའ་བསྲ་ཐོབ་པ་རེད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༤ ལོ་ནས་ 
༡༩༨༡ བར་བགཏེར་ཁ་དེ་ནས་རིན་ཐང་སྒོར་ས་ཡ་ ༡? དང་སྟོང་ཕྲག ༢༨༢༧ དང་ ༨༠༠ བྱུང་ཡོད་པ་དེ་ནི་རྒྱ་ 
གཞུང་གིས་ཐོག་མར་བཏང་བའི་འཛུགས་སྐྲན་མ་དངུལ་བྱི་ལྡབ་ ༧ ལྷག་ཙམ་རེད།× མཚོ་ནུབ་བོད་རིགས་སོག་ 


ཡོད་པ་རེད།* 


ཆན་ཤིན་གཏེར་ཁ། 
ཟི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་དཔལ་ཡུལ་རྫོང་དུ་ཆན་ཤིན་ (1,624 3:34 
213) གཏེར་ཁ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེའི་གསོོག་ཚད་དང་། སྤུས་ཚད་སོགས་ཀྱི་སྐོར་ངེས་བརྗེད་བྱས་མི་འདུག་ 
ཀྱང་།-རྒྱ་ནག་གི་ས་གཤིས་མཁས་པ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་དེ་སྔ་གཏེར་ཁ་དེར་དོ་སྣང་ཆེན་པོ་བྱས་ཡོད་ཅིང་།* 
གལ་ཏེ་གསོག་ཚད་དང་། སྤུས་ཚད་ངེས་ཅན་ཞིག་མེད་ན་རྒྱའི་ས་གཤིས་མཁས་ཅན་ཧྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་དོན་ 
གཏེར་ཁ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༧༥ ལོར་དངོས་སྲ་ཐོན་སྐྱེད་ནང་བཅུག་པ་དང་། ལོ་བཞི་སོང་རྗེས་ ༡༩༨༤ 


༨ _. 2༤ 


ལོར་དེ་ནས་ཁྱོན་བསྡོམས་གཏེར་རྡོ་ཀྲོན་ ༡༡༡༠ སྔོག་འདོན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།* གཞན་ཡང་མཚོ་སྔོན་པོའི་ནུབ་ 





༩ ༡༩༢༣ ལོར་བཏོན་པའི་ ཧཱྱ་ཀྱའ་ཧོར་འིགས་རང་སྐྱོང་རྫངགེ་སྐྱེ་བཤད། རྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༩“ པ། 

༡༩༨༩ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔོན་བྱི་ལག་དེབ། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༦༤ 

' ༡༩༩༦ ཁོར་བཏོན་པའི་ དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱེང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡“ པར་གསལ། 
༡༩༨༤ ལོར་བཏོན་པའི་ ར་ལྷོ་བོད་རེགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་བྱི་སྤྱེ་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༩༧ པར་གསལ། 


༣ ༤༤ * ལལ 
༤༢ཿ ༦༢༡) ༦༢ཿ ༦༢ 
98ཿ། 8ཿ 8། 23 


2 
ཕྱོགས་ཚྭ་འདམ་གཤོངས་སའི་དབུས་སུ་གནས་པའི་ཤོའ་ ཐལ་ཤཱན་ རི་བོ་ཞིག་གི་མིང་ ཆན་ཤིན་གཏེར་ཁ་ནི་ 
མིག་སྔའི་ ༡༩༢༥ བར་གོ་དགོས་ རྒྱ་ནག་ཡོངས་ཀྱི་ཆན་ཤིན་གཏེར་ཁ་ཆེ་ཤོས་དེ་རེད། གཏེར་ཁ་དེ་ནི་ཆན་ 
ཤིན་གཙོ་བོར་ཐོན་པ་དང་། ཞོར་དུ་གསེར་དང་། དྲངལ། ཟངས། མུ་ཟི་ (8111]2])117) གཤའ་དཀར་ (173) 
ཧྲིན་ (8735€316) གླའ་ (©36131133) དབྱིན་ (13617173) ཅའ་ (6©66111113) ཐིའི་ * 
(531733033/) རུའུ (ན401#7966911721)) སླྲའཾ་ (0€12731)111)) པོགས་ཐྲོན་པའི་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་ 
བཞིན་གྱི་གཏེར་རི་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། དེ་དག་གི་ནང་ནས་ཆན་ཤིན་གྱི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༢ དང་སྟོང་ཕྲག་༧༠༠ 
ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ་དང་། སྤུས་ཚད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཡག་པོ་ཡོད་པར་བརྟེན་འཛམ་གབླིང་ཐོག་སྐད་གྲགས་ཡོད་པ་རེད། ཧྒྱ་ 
ནག་གཞུང་གིས་ཀྱང་ཤིའི་ཐལ་ཧྲན་ཆན་ཤིན་གཏེར་ཁ་ནི་ཚྭ་འདམ་གཤོངས་སའི་ནོར་བུའི་བང་མཛོད་ནང་གི་ 
གསེར་འོད་ཆེམ་ཆེམ་འཕྲོ་བའི་མུ་ཏིག་ཅིག་རེད་ཟེར་ཤོད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། དེ་འདྲའི་མཐོང་དཀོན་ལ་རྩ་བ་ཆེ་ 


༤.ར.,6ཧྭ. ༨, 


བའི་གཏེར་རི་དེ་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༥༩ ཁོར་སྔོག་འདོན་བྱེད་འགོ་བཙུགས་པ་དང་། ༡༩༧༥ ཁོར་སྔར་ལས་གཞི་རྒྱ་ཆེ་ 
བའི་སྔེག་འདོན་བྱེད་རྒྱུའི་དམིགས་ཡུལ་བཟུང་ནས་གནས་སྐབས་རེང་སྔོག་འདོན་བྱེད་མཚམས་བཞག་སྟེ། ༡༩༩༨ 


༥ 
„ལོ 

ཤློ 
ླ 

རྭ 








འི་ཐལ་ཧན་ཆཧ་ཤིན་ཧཏེར་ཁ་ 


ཤིན་ཏྭཱཾ་སདྲ་བཱགས་ཆེ་བའི་་ 


ཟླ་ ༩ པར་མ་དངུལ་སྒོར་ས་ཡ་ ༢༡༠ བཏང་ནས ཙལ་ཁབ་ཀྱི་ལོ་ཝཱ་ཚན་གྱི་འཆར་གཞི་དྲུག་པའི་གལ་ཆེའི་ 
འཛུགས་སྐན་རྣམ་བྲངས་ཁོངས་སྲ་བཅུག་པ་རེད། འཛུགས་སྐྲན་མཇུག་བསྒིལ་རྗེས་ཀྱི་ཕྱི་ཁཾ་ ༡༩༨༦ ལོ་ནས་ 
བཟུང་ཤིའི་ཐལ་ཧྲན་ནས་ལོ་རེར་ཞ་ཉེ་ (1626) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༣༠ དང་། ཏི་ཚ་ (213: ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག 
༤༠ དེ་མིན་ཕོན་འབོར་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་གསེར་དང་། དངངལ་སོགས་ཐོན་སྐྱེད་ཀྱིས་ལོ་རེའི་པཟོ་ལས་ཀྱི་སྤྱིའི་རིན་ 
ཐང་སློར་ས་ཡ་༨༠ རེ་ཟིན་གྲི་ཡོད་པ་རེད།* ང་ཚོས་ཚད་གཞི་དམའ་ཤོས་ཀྱི་རྩིས་གཞི་ཞིག་བསྐོར་ཀྲང་། 
འཛུགས་སྐྲུན་མ་གནད་དེ་ལོ་གཉིས་ལྷག་ཙམ་ལ་ལྫོག་ཐུབ་རུ་ཡིན་པ་གསལ་པོ་རེད། མི་ཚོས་ཤིའི་ཐལ་ཧྲན་གི་རི་ 
སྟེང་དཱ་ཆྩ་མི་སྐྱེ་ཡང་། རི་གཤམ་དུ་ནོར་བྱིས་ཁེངས་ཞེས་ཤོད་སྲོལ་ཡོད་པ་དེ་ནི་དངོས་གནས་མིང་དང་དོན་ 
མཚུངས་པ་ཞིག་རེད། 
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ང. དར 


འཇུགས་ཀྐྱཉ་བྱེད་བཏིན་པའི་ཤིའི་ཐལ་ཧྲན་ཆན་ཤིན་ཧཏེར་ཁ། 





ལཿ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༥ ཁོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནབ་བོད་སོག་ཧ་སག་རིགས་འང་སྐོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༡ དང་། ཤོག་གྲངས་ 
༨༠ ནས་ ༨༡ བར། 


སྐེ་རྭ་མདོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ནང་ཆེན་རྫོང་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༣ ལོར་ཚྭ་ཀྲོན་ ༣༡༠༠ ཐོན་སྐྱེད་ 
བྱས་པར་རིན་ཐང་སློར་སྟོང་ཕྲག “༦༧ བྱུང་ཡོད་ཅིང་།* ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༤ ལོར་ཆབ་མདོ་ས་ཁུལ་གོ་འཇོ་རྫོང་ 
ནས་ཚྭ་གཏེར་ཞིག་རྙེད་པ་དེའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཨ་ ༡༠༠ ཡན་ལ་སླེབས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།* གཞིས་རྩེ་ས་ 
པའི་ཚྭ་རྣམས་ཕོན་འབོར་ཆེན་པོས་བལ་ཡུལ་དུ་ཕྱིར་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།ན མཚོ་སྔོན་ནི་ཆཚྭ་མཚོ་མང་ 
བའི་ས་ཁལ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། ཚྭ་མཚོའི་ནང་ཡོད་པའི་གཏེར་དངོས་ཀྱི་གསོག་ཚད་མཐོ་ལ་སྣེ་ཁ་མང་བ་མ་ཟད། 
སྤུས་ཚད་ཀྱང་ཡག་པོ་ཡོད་པ་དེ་ནི་རྒྱ་ནག་ཡོངས་ལ་མེད་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག་རེད། ཚྭ་འདམ་གཤོངས་སའི་ཤར་ 
ཕྱོགས་སུ་གནས་པའི་རྒྱ་ཁྱོན་ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་གྲྭ་བཞི་མ་ (861131:6 11197361:9) ༡༠༩ ཡིན་པའི་ཚྭ་ཁ་ཆྭ་ 
མཚོའི་ཚཱའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༤༤༤ ཟིན་པ་མ་ཟད། ཚྭ་སྤུས་ལེགས་ལ་སྔོག་འདོན་བྱེད་བདེ་པོ་ཡོད་པ་ 
རེད། ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༢ ལོར་དེ་ནས་མ་བཅོས་ཚྭ་ (€1:16€ 8:31) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༡༨༦ དོང་། ཡས་སྣོན་ 
གཙང་ཁྲུས་ྱས་པའི་ཆྭ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༤༥ ལྷག་ཙམ་ཤློན་སྐྱེད་བྱས་པར་ཁྲོན་བསྡོམས་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྤྱིའི་རེན་ཐང་ 
སྒོར་ས་ཡ་ ༢༢ དང་སྟོང་ཕྲག ༣༥༩ ཟིན་གྲི་ཡོད་པ་རེད།@ མཛེས་སྫུག་ལྡན་ཞིང་ཐོན་ཁངས་ཀྱིས་ཕྱུག་པའི་ཆཱ་ 
ཁ་མཚོའི་ཚྭའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༤༤༠ ཡིན་པ་དེ་འཛམ་གླིང་ད་ཡོད་མི་རྣམས་ཀྱིས་ལོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ཟ་ 
རྒུ་འདང་ཞིང་།༠ མཚོ་སྔོན་ཡོངས་ཀི་ཚུའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༠༠༠༠ ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་དེ་འཛམ་ 
བླིང་ཡོངས་ཀྱི་མི་གྲངས་ཀྱིས་ལོ་ཁྲི་གཅིག་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད་པ་དང་།* ཤིན་ཏུ་སྐད་བྲགས་ཆེ་བའི་དབན་ 


ཚོ ༡༩༢༥ ཐོརབཧོན་པའོ་སྐྱོ་མོཐད་ རགས་རང་སྩོངཁུལ་ྱ་སྱི་བཤད། བྱ་ཡིགདེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༡༣ ནང་གསལ། 

༡༩༨༥ ཁོའི་ བོད་ལྗོངས་ཞིབ་འཇུག འདོན་ཐེངས་གསུམ་པའི་ཤོག་གྲངས་ ༡༠༤ 

༡༩༧༩ ཁོར་བཏོན་པའི་ བོད་ཀྱི་ས་མིང་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་བསྡས་བསྐྲེགས། དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༦༨ པར་གསལ། 

* ༡༩༨༥ ཁྲར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་སོག་ཧ་སག་རེགས་རང་སྐྱེང་ཁལ་བྱི་སྤྱེ་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༨༩ ནས་ ༩༡ བར་ 
གསལ། 
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༠ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༣ ཁོའི་ མི་རིགས་རྙན་པར་ ཤོག་གྲངས་ ༧༩ པ། 
ཚེ ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༩༤ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔོན་གོང་འཕེལ་དུ་འབྲོ་བཞིན་པ། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༤ པ། . 


༢༨ 
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ཚྭ་ཡི་འཇིག་རྟེན་ཞེས་འབོད་སྲོལ་ཡོད་པ་དེ་དངོས་གནས་མིང་དོན་མཚུངས་པ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཐད། བོད་ཀྱི་ཚཱ་ 
གཏེར་གཞི་རྒྱ་ཆེན་པོས་སྔོག་འདོན་བྱས་པ་ནས་བཟླང་རྒྱ་ནག་གི་ཐ་ཆཱ་དཀོན་པའི་ཡོ་རྒྱུས་མཇུག་བསྒིལ་བ་ ར་སྤྲོད་ 
གསལ་པོ་བྱུང་ཡོད། གང་ལྟར་མཚོ་སྔོན་ཚྭ་འདམ་གཤོངས་སར་ད་ཆ་ཚྭ་གཏེར་བཟོ་གྲྭ ༦ ཡོད་པ་དང་། ལོ་ 


¬» མཐོའ 
ཛམས 





ངུ 


༧ ྒ ཁ 
༧ དཀ 
ཚིས གཏ ཤཝ ཁི ཨོར ཨགས འབསསམའི་ཁགན།༣ ༡༢ བཤག ༡༡༦པ ༡༩༨༠ ཞ༡༣༦༦ ཤི ༡༠ ༦ཞས བ་ ༩༨ 


༦༥ སུ ༡༤༡༠ སབ གྱ ཁ་ི་ཡ་ ༡༠༩ ལྟཿ 
ལྷི རལགས། ཀོ ་ 
༤ དྲ ཨིས ང་ལ ༡ ཆོརྲགམཉསས།མགོས། ཧང བག །ེང་ཀ༧༡སད་ ས༩༨༡༥༠༣༡༥ 
424 ཧཱ 
ཧཱ 





འབྱོང་པ་རྫོང་བླབ་ཨེར་ཚྭ་[ཁར་བྱའི་བ་ཏེར་རྫས་ཉྟོག་ཞིབ་ཤུ་ཁག་ཧིས་རྒའ་བཀྱབ་ནས་བརྲད་ཡོད་༨། 





ཉས ཚྭ་ཟམ་དེའི་རིང་ཚད་ལ་ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༣༡ ཡོད་ཅིང་། དེ་ནི་ཚྭ་རྐྱང་རྐྱང་གིས་བཟོས་པའི་གཞུང་ལམ་དུམ་པྲ་ཞིག་རེད། 





30 





གཏོརྡ་རས་ཐོན་ཁངས་ཀྱིས་ཕྱག་པའི་ཚླ་ཁ་མཚོ། 


རེར་ཚྭ་ཐོན་སྐྱེད་བྱེད་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡ དང་སྟོང་ཕྲག ༥༠༠ ཟིན་པ་དང་། ཕྱི་ཕྱོགས་སུུ་ལོ་རེར་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༡ 
ལྷག་ཙམ་བྲིན་ཚོང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།* གོང་དུ་བཤད་པའི་ཆྭ་གཏེར་ནི་གསོག་ཚད་དང་། སྤྲས་ཚད་ཤེས་ 
རྟོགས་བྱུང་བའི་ཆྭ་གཏེར་ཡིན་ཞིང་། གསོག་ཚད་དང་། སྤྲས་ཚད་ཤེས་རྟོགས་མ་བྱུང་བའི་ཆཱ་གཏེར་ཧ་ཅང་མང་ 


པོ་ཡོད་པ་རྣམས་ཁངས་སོ་སོའི་སྭ་ཁའི་ཐོག་གསལ་པོར་འཁོད་ཡད། 


༄ 





མ་ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༩༡ ཟླ་ ༨ ཆེས་ ༡༥ ཉིན་བྱི་པེ་ཅིང་བོད་སྐད་ རླུང་འཕྲིན། 
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'ཚྒོ་ཐའ། 


སྙད་བྲབས་@་བའི་དྭ་བཞ་ཀྲང་ 


ཤིན་ཏཱ་ 








ཧོ7ོང་ས་སའ་བཞས་པའི་ལླ7ཁ་ 


རཚོའི་ལ་ཁྲས་ 


ཆོ་འད་མ་ 


2ུ་བ་ 


༦ 














འཕྱལ་འཁོར་བྱིས་ཚྭ་རྫོབ་འདོ་ན་བྱེད་བཞིན་པ། 







༥༥༨ ་༨༡རོང་ཤི་འ།འ༨༤༧ན་ 
ཀི དཝཀ༥་༨༩ླ།་།༨༤༢༨༤་ཐ། 








་མཚོན་རྟགས། 


> རྫོང་། = གསེར། 6©16 



















--. =.= རྫོང་གི་དབྱེ་མཚམས། ༄༅་། བངས། ༩༠༠996- 











33 
རྫའ་ཚྭ་ (5;71;1€) ནི་མཚོ་ནུབ་བོད་རེགས་སོག་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་གནས་བབ་ཡག་ཤོས་ཀྱི་ 
གཏེར་རྫས་ཐོན་ཁུངས་ཡིན་པ་དང་། ཆྭ་འདམ་གཤོངས་སའི་ཇྔའ་ཚྭའི་གསོག་ ཚད་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་རྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ 
གསོག་ཚད་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ་ ༩༩ ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད།* 





ཕྫོབ་འདོ་ཉ་བྱས་ནས་ད་བོར་འདྲེཉ་བྱེད་ཚོབ་ཆོཧ་བཟོག་ཟིན་པའི་རྫའ་ཌླ 





ཅ ཕྱེ་ལོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་སོག་ཧ་སབ་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྐྱེ་བཤད། ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༡ པར་གསལ། 


མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་གཅིག་པུའི་ཀླུས་ཧ་རྔའ་ (1013851111]1 (]1101166) ཡི་གསོག་ཚད་ཀྱིས་རྒྱ་ནག་ 
ཡོངས་ཀྱི་གསོག་ཚད་ཀྱི་བརྒྱ་ཆ་ ༩༧ ཟིན་གྱི་ཡོད་ཅིང་།ན ཚྭ་འདམ་གཤོངས་སའི་ལྷོ་དཀྱིལ་ཕྱོགས་སུ་ཡོད་པའི་ 
བྭའ་ཧན་ཚྭ་མཚོ་* ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༦ ནས་བཟུང་ཀླུས་ཧ་རྗའ་སྫོག་འདོན་བྱེད་པའི་ལོ་རེའི་ཡོང་འབབ་དེ་སྒོར་ 
དྭ་ མཁའིལ་ (\/391169111173) དང་། རྨེའ་ (50611117)3) ཁིའི་ (17113111133) ཚ་ལ་དཀར་པོ་ (3073×) 
ལྡན་ (1961:)6) སོགས་ཐོན་པའི་གཏེར་རྫས་སྣེ་མང་ཅན་གྱི་ཆྭ་མཚོ་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། རྒྱ་ནག་ཡོངས་ཀྱི་ 
རྗའ་ཆཚཱ་ (8;1;1:6) དང་། མའིལ་ཚྭའི་ (8/4392368113173 8217) གཏེར་ཁུང་ཆེ་ཤོས་ཀྱང་ཡིན་པས་༡ ལྟ་ན་ 
སྡུག་ཅིང་མཇེས་སྡུག་ལྡན་ལ་ཐོན་ཁུངས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཕྱུག་པའི་ཆྭ་མཚོ་དེར་སེམས་པ་མི་ཤོར་མཁན་གཅིག་ཀྱང་མེད། 


ཅུང་དཀོན་པའི་གཏེར་རྫས། 
མིག་སྔར་ ༡༩༨༥ བར་གོ་དགོས་ ཧྱྱ་ནག་ཡོངས་ལ་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བྱི་བྱེ་མའི་ (5136) གཏེར་ཁ་ 


གསུམ་མ་གཏོགས་མེད་ཅིང་། གཅིག་རྒྱ་ནག་ཀན་སུའུ་ཞིང་ཆེན་ནང་ཡོད་པ་དང་། དེ་འཕྲོས་གཉིས་རྔ་བ་བོད་ 
རེགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་བྱི་ཝྲུན་ཁྲོན་རྫོང་དང་། ལི་རྫོང་དུ་ཡོད་ཅིང་། གསོག་ཚད་ཀོན་ས་ཨ་གཅིག་ལྷག་ཙམ་ཟིན་གྱི་ 





ཨཾ་ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༨༤ ལོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་སྔོན་གོང་འཕེལ་དྭ་འབྲ་བཞིན་པ། ཧྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༤ པ། 
བྱང་གི་ཞེང་ཚད་ལ་ཀི་ལོ་མི་ཀྲར་ ༡༤ ནས་ ༤༠ ཡོད། 
*ཾཕྱི་ལོཾ་ ༡༩༨༥ ཁོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ནུབ་བོད་རིགས་སོག་རིགས་ཧ་སག་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད། ཧྒྱ་ཡིག་དེ་བ་ཤོག་གྲངས་ ༨༩ པ། 
+ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༥ ཡོར་བཏོན་པའི་ མཚོ་ ནུབ་བོད་རིགས་སོག་རིགས་ཧ་སག་རིགས་རང་སྩོང་ཁལ་བྱི་སྤྱེ་བཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༢༥ 
པར་གསལ། 










ཐེར ༥༦རཧ༧༠ེ་ཤདེད༧༢༥ | 
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ˆ མཆོན་རྟགས། 
5 ༦༥ ལ་ལ སློ ཧྲོས ༣༦༩༦ མོ་ལ མང 
[༨༨༤༤ ་ོོ་ོ་མཆལས་ །ངོ་ོའབོབའ ༼ བོ་ངཔཔ་ོ་ཅ་ལ པ་པ 
༤.~-*. ¬ ཁལ་དང་ཞིང་ཆེན་བྱི་དབྱེ་མཚམས། ༼༽ དྡོ་སོལ་ཧྒྱ་སྨྲུག 8£9%1 ©99.4 སསསསསསསབསསསསསས 



















ཡོད་པ་རེད།༠ གཞན་ཡང་ཁྱ་ནག་ཟི་ཁྲོན་ཞིང་ཆེན་ཡོངཔ་ལ་ཨའུ་གཏེར་ཁ་ (1113881613) གཅིག་རང་ཡོད་ 
ཅེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད་པ་དེ་ཡང་དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་དར་རྩེ་མདོ་རྫོང་དྭ་ཡོད་པའི་ཨུའྱ་གཏེར་ཁ་དེ་ 
ཡིན་པ་མ་ཟད།པ རོང་བྲག་རྫོང་གི་སྦོའོ་སྒས་ (121317331113 6:36 1161:16) གཏེར་ཁ་ནས་གཙོ་ངོ་སྤོའོ་དང་ 
སྣས་ཐོན་ཞིང་། ཞོར་དཱ་ཟངས་དང་། དངུལ། གསེར་སོགས་ཐོན་བྱི་ཡོད་སྟབས་དེ་ནི་བོད་ཤར་ལྷོའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཅུང་ 
དཀོན་པའི་གཙོ་གཅིག་ཞར་མང་གིི་ཕྱོགས་བསྡུས་རང་བཞིན་གྱི་གཏེར་ཁ་ཆེ་བྲས་ཤིག་ཡིན་པ་བྱ་ནག་རང་ཉིད་ཀྱིས་ 
ངོས་ལེན་བྱས་ཡོད་པ་རེད།× 

དེ་མིན་གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༢༠༠ ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་མཚོ་ཤར་ས་ཁུལ་ཏྭ་ཐྲང་ཧུའེ་རིགས་ཧོར་ 
རེགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གི་དངས་གསལ་ཤེལ་རྡོའི་ (2121) གཏེར་ཁ་ནས་ལོ་རེར་དངས་གསལ་ཤེལ་རྡོའི་བྱེ་མ་ 
ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༣༦ དང་། གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ཡ་ ༤༩ ཡིན་པའི་རྡོ་ཞོའི་རྡོའི་ (133368:036) གཏེར་ཁ་ 
ནས་ལོ་རེར་རྡོ་ཞེའི་རྡོ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༡༠༠ ལྷག་ཙམ་དང་། འཇིམ་པ་ (€13)) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༦༠ ལྷག་ཙམ། 


༤. :,-.2 ༤༨ ༤༨.~. 


གཏེར་ཁ་ནི་རྫོང་དེའི་གཏེར་འདོན་ཁེ་ལས་གཙོ་བོ་རེད། གཏེར་ཁ་དེ་ཆུང་ཡང་ཕུན་སྲམ་ཚོགས་པ་དང་། ཁ་ཐོར་ 
མིན་པར་གཅིག་བསྡུད། རྒྱུ་སྤྲུས་ལེགས་པ། གཙོ་བོ་སྣས་ཐོན་པའི་ཞོར་དྭ་ཟངས་དང་། གྭཏུ་ (©༠921;) ཐོན་པ་ 
བཅས་ཀྱི་ཁུད་ཆོས་ལྡན་ཞིང་] གཏེར་ཁའི་གསོག་ཚད་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག ༢༤༥ དང་“༥༨ ལྷག་ཅམ་ཟིན་བྱི་ཡོད་ 
སྟབས་གཏེར་རྫས་སྔོག་འདོན་བྱེད་མཁན་མི་གྲངས་ ༡༩༡ གིས་ལོ་རེར་གཏེ་ར་རྡོ་ཀྲོན་ ༡༥༠༠ ཐྲིན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ 


$ཧྲ་༤ 


ཡོད་པར་བཟོ་ལས་ཀྱི་སྤྱིའི་རིན་ཐང་སྒོར་ས་ཡ་ ༤ རེ་ཟིན་གྱི་ཡོད་པཱ་* ་བཅས།། 


༠ ཕེ་ལོ་ ༡༩༨༥ ལོར་བཏོན་པའེ་ རྔ་བ་བོད་རིགས་འང་སྐྱོང་ཁལ་བྱེ་སྐྱེབཤད། རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༨༨ པ། ཁ. 

༡༩༨༦ ལོར་བཏོན་པའི་ དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་བྱི་སྤྱི་བཤད། རྒྱ་ཨིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡“ པ། 

༡༩༨༦ ལོར་བཏོན་པའི་ དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད། ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༡༩༨ པ། 

༡༩༨༦ ལོར་བཏོན་པའི་ ཏ་ཐང་ཧཱའེ་རིགས་ཧོར་རིགས་རང་རྐྱོང་རྫོང་གི་སྤྱི་བཤད་ ཧྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངསཿ ༣༡ པར་གསལ། 

' ༡༩༨༤ ལོར་བཏོན་པའི་ ཧཱ་ལུང་ཧཱའི་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་བི་སྐྱི་བཤད། རྱ་ཡིག་དེ་བ་ཤོག་གྲངས་ ༧༤ དང་། ༡༠༦ ནས་ ༡༠༩ སོཾ་ 
སོར་གསལ། 
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ཡཇཛུག་བསྡུའི་གཏམ། 


རྒྱལ་རབས་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་རྩོད་མེད་ཀྱི་རང་བཙན་ཡིན་པའི་གངས་ཅན་བོད་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཏེར་རྫས་ཐོན་ 
ཁུངས་ཇི་འདྲའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཞིག་རེད་ཨང་། ཡིན་ན་ཡང་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༤༩ ལོར་ཤར་ཕྱོགས་ཁྱིམ་ཚཆེས་ 
རྒྱལ་ཁབ་རྱ་ནག་གིས་བོད་ལ་བཙན་འཛུལ་བྱས་པ་ནས་བཟུང་གཏེར་རྫས་ཐོན་ཁུངས་རྣམས་འདོད་བརྔམས་ཆེན་ 
པོས་སྔོག་འདོན་གྱིས་བྱ་ནག་ཏྭ་དབོར་འདྲེན་བྱས་དང་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་ནི་གོང་གསལ་གཞི་འཇིན་ས་ཡོད་པའི་ 
དོན་དངོས་དེ་དག་ཐོག་ནས་དངོས་ར་གསལ་པོ་འཕྲོད་ཡོད། ཁའོན་ཀྱང་རྒྱ་ཕྱོགས་ཀྱིས་ག་དུས་ཡིན་རུང་བོད་ལ་ 
བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་བཟུང་བོད་ནང་འཛུགས་སྐྲན་ཡར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་སྔར་ན་མེད་པ་བྱུང་ཚུལ་དང་། ལྷག་ 
པར་འདི་ལ་བོད་ཞི་བའི་བཅིངས་འབྲོལ་བཏང་ནས་ལོ་ ༤༠ འཁོར་བ་ཟེར་བའི་དུས་དྲན་བྱི་གཏམ་བཤད་ 
སྐབས་ཕྱི་ཁྲོ་ ༡༩༥༢ ནས་ ༡༩༩༠ བར་ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གིས་བོད་ཀྱི་ནོར་སྲིད་དང་། གཞི་རཱའི་འཛུགས་ 
སྐྲུན་ལ་འབྲོ་གྲོན་གཏོང་ཆེད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ ༡༧༩༧ དང་བྱེ་བ་ ༧ ཟིན་གྱི་ཡོད་ན་ཡང་། བོད་ཀྱི་ནོར་སྲིད་ནས་ 
- དངུལ་སྒོར་གཅིག་ཀྱང་བསྡུ་ལེན་བྱས་མེད་ཚུལ་སོགས་ཕྱི་ནང་གང་སར་བདེན་རྫུན་གོ་ལྡག་གི་ཁྱབ་བསྒགས་སྤེལ་ 
མུས་ཨིན་ཀྱང་། བོད་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཡོངས་རྫོགས་འཕྲོག་པ་དང་། གནམ་གཤིས་ཁོར་ཡུག་འགྲུར་ལྡོག་མངོན་ 
གསལ་ཐོན་དགོས་པའི་བོད་ཀྱི་སྲིད་པའི་ནགས་ཚལ་གཅོད་བྲེགས་ཚད་མེད་བྱས་པའི་རིན་འབབ་བགྲང་བར་ 
དཀའ་བ་མ་བརྩིས་པར་བོད་ཀྱི་ས་གཏེར་སྔོག་འདོན་གི་ཁེ་འབབ་གཅིག་པུར་སྒོར་ ༡༧༥༤༤༦༩༥༠༠༠༠ དང་ཕྱུར་ 
༡༥ དང་བྱེ་བ་ ༤ དང་ས་ཡ་ ༤ དང་དྲུག་འབུམ་ལྔ་ཁྲི་ བྲུང་ཡོད་པ་ × བླེང་ཟུར་ཙམ་ཡང་བྱས་ཡོད་མ་རེད། 





མ དེ་ནི་ད་པར་ང་ཚོེས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བའི་གྲངས་འབོར་ཡིན་ཞིང་། ཁྲངས་འབོར་དེ་བྱུང་སྟངས་བྱུང་ལུགས་ཞིབ་ཕྲ་ཟུར་ཡོད་རེའྲ་མེག་ལ་གཟིགས་) 
དོན་དངོས་ཐོག་དེས་ཚད་ཀྱི་མ་རེད། ད་པེར་ན། མགོ་ལོག་མ་ཆེན་རྫོང་གི་གཏེར་གནས་ཟངས་གཏེར་ (ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༩ བར་སྡོག་འདོན་བྱས་ 
” མེད་) གཅིག་པུའི་མི་མཛོན་པའི་ (1,356 སྤྱིའི་རིན་ཐང་སྒོར་ ༦༨༠༠༠༠༠༠༠༠ (ས་ཡ་ ༦༨༠༠) ཡིན་པ་དང་། གསོག་ཚད་ཀྲོན་ས་ 
ཡ་ ༤༤༠ ཡིན་པའི་ཚྭ་ཁ་མཚོའི་ཆྭ་དངུལ་བསྐྱར་བྱས་ན་སྒོར་ ༡༣༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠ (དང་ཕྱུར་ ༡༣༡༠) ཟིན་གྱི་ཡོད་པ་རེད། (ཀློན་ས་ཡ་ 
༤༤༠ ལ་ཀི་ལོ་ ༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠ ཡིན་པ་དང་། ཀི་ལོ་རེར་རྱ་མིའི་སྒོར་ཐུར་ ༣ རེ་རྩིས་པས་བསྡོམས་སྒོར་དྭང་ཕྱུར་ ༡༣༢༠ ཐོབ་ 
ཀྱི་འདུག་པ་དེ་ནི་ཚད་གཞི་དམའ་ཤོས་ཀྱི་རྩིས་གཞེ་ཞིག་བསྐོར་པ་ཡིན་) རྱྱ་ནག་གཞུང་གིས་རྒྱ་ནག་གི་གཏེར་འདོན་བཟོ་ལས་དེ་ཤར་རྒྱུད་དང་། 
དཀྱེལ་རྒྱུད་ནས་རེམ་བཞིན་ནུབ་བརྒྱུད་ (ཧྱ་ནག་གི་ནུབ་རྒྱུད་དྭ་བོད་གནས་ཡོད་) དུ་སྤོ་དགོས་ཞེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད་པ་ལྟར། བོད་ཀྱི་གཏེ་ར་ཁ་ 
རྣམས་མུ་མཐུད་སྔོག་འདོན་བྱེད་བཞིན་ཡོད་སྟབས་གོང་གསལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་ ༦༨ དང་། སྒོར་དུང་ཕྱུར་ ༡༣༢༠ གཉིས་བསྡོམས་ན་སློར་དུང་ 
ཕྱུར་ ༡༣༨༨ ཟིན་བྱི་ཨོད་པ་དེ་ཨང་ཧྱ་ནག་གཞུང་གི་ལག་དུ་སླེབས་རྒྱུ་ཨིན་པ་གདོན་མི་ཟ་བས། དེ་ཐྭོག་ནས་རྒྱ་ཕྱོགས་ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་ 
ྐྲནཆེདབྱ་སྒོར་དང་ཕྱར་ ༡༩༧ དང་བྱེ་བ་ ༧ ལྷག་ཙམ་བཏང་ཡོད་ཚུལ་ཕྱེ་ནང་གང་སར་བདེན་རྫན་གོ་ཁྡོགགི་ཁྱབ་བསྒྲགས་སྤེལ་མུས་དེ་དོན་ 


མ་གཞི་བྱ་ནག་ནི་རྫུན་གཏམ་ཤོད་བྱུར་འཛམ་གླིང་ཐྲོག་ཨང་དང་པོ་ཡིན་པས་བཅོས་མའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་པར་ 
ཧང་སང་དགོས་དོན་མི་འདུག་ཀྱང་། རང་རིགས་ཐན་གཞོན་རྣམས་དང་། ལྷག་པར་མིག་སྔའི་བོད་ཀྱི་ཛ་དྲག་ 
གནས་བབ་ལ་ཐྲགས་ཁུར་གནང་མཁན་ཕྱི་རྒྱལ་མང་ཚོགས་དང་། གྲོགས་པོ་རྣམ་པས་བོད་ཀྱི་དངོས་ཡོད་གནས་ 
ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་གནང་གྒྱུར་ཕན་པ་ཡོང་རེས་ རིན་ཆེན་གཏེར་དངོས་ཀྱིས་ཡོངས་སྱ་ཕྱུག་པའི་གངས་ཅན་བོད་ 
ཅེས་པའི་དེབ་ཆུང་འདི་འགྲེམས་སྤེལ་ཞུས་པ་ཡིན་ཀྱང་། དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་ཆ་ཉུང་བ་སོགས་ཀྱི་རྒུ་ཀྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ 
ལ་བརྟེན་ནས་ཆ་མ་ཚང་པ་དང་། ནོར་ཁཁྲུལ་ངེས་པར་དུ་ཡོང་སྲིད་པས་གཟིགས་པ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རིན་ཐང་བྲལ་ 


བའི་དགོངས་འཆར་ཐད་ཀའམ། ཡིག་ཐོག་གང་རུང་ནས་ལྷུག་པོར་གནང་སྐྱོང་ཡོད་པ་ཞུ།། །། 


བོད་གཞུང་བདེ་སྲུང་བོད་གནས་ཉམས་ཞིབ་ཁང་ནས་བོད་རྒྱལ་ལོ་ ༢༡༡༨ ལྕགས་ལུག་ཟླ་ ༡? ཚེས་ ༤ 


ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༩༡ ཟླ་ ༡༢ ཆེས་ ༡༦ རྒྱལ་སྤྱིའི་བོད་ཀྱི་ལོར། 
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དངོས་ཡིན་པའི་དབང་དུ་བཏང་ན་ཡང་། བོད་ཀྱི་ཕྲན་སྲམ་ཚགས་པའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ནང་ནས་གཏེར་རྫས་ཐོན་ཁུངས་སྔོག་འདོན་བྱས་ནས་སྒོར་ 
དུང་ཕྱུར་ ༡“ དང་བྱེ་བ་ ༤ དང་ས་ཡ་ ༤(༡༥༤༤༦༥༠༠༠༠) ལྷག་ཙམ་ལེན་ཟིན་པ་དང་། ད་དང་སྒོར་དྭང་ཕྱུར་ ༡༣༨༨ ལོན་བཞིན་ 
ཡོད་པ་བཅས་གཏོང་ཡོང་བསྡུར་བྲངས་ཀྱི་ཞིབ་ཕྲའི་ཚད་བསྡུར་ནས་བོད་ཀྱི་གཏམ་དཔེར་ཚྩིད་སྐུད་ཀྱིས་གཡག་རོ་འདྲུད་ཅེས་པ་དེ་དངོས་འབྲེལ་ 
ཆགས་ཡོད་པས། ཧྱ་ནག་གཞུང་ནི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་བཙན་གནོན་པ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། དཔལ་འབྱོར་བྱི་བཤུ་གཞོག་པ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ཀྱང་ 


ཡིན་པ་ར་འཕྲོད་བྱུང་པ་རེད། 


ཁཁཁཿ༩7ཿཁཁ༩།ཿ7ཿཿཿ]ཁ།ཁ[ཝ།ཝ།༩།ཇཁཿཝ།༩།ཝ7ཿ།ཝ།ཝ།༩།ཌ€1ཁ།ཁ།ཁ།ཿ191༩ཁ19761#7།69716།ཁ7ཝཿ[97961269)8 
ཤོས་བོད་ནས་གཏར་ཁ་ོགཔའའན་ཞངཇ་ུངད་བར་འདེནས་ཤོས་ རྟོཌ་བུང་རིཌ་མཏེན་རྟོཌ་སཱད་གཟྲིཌ་བདེའི་རེའུ་མིག་ ཏུ་བཀོད་པ། 

གཏེར་ཁ་སྫོག་འདོན་བྱས་ 

གནས་ཚུལ། པའི་རིན་ཐང་ཐྱ་སྒར། གནས་ཚལ་ཡོང་ཁངས། 

' ཁའཇ་་8) 

ནག་ཆུ་ས་ཁལ་ཨ་མདོ་རྫོངགི་ཤར་རླངཀོ་ལྕགས་ (01180107ཇ) 

གཏེར་ཁ་དང་། ཉྷོ་ཁ་ས་ཁུལ་ཆུ་གསུམ་རྫོང་ཤི་རྣོར་བུ་ས་ཀོ་ལྕགས་ 'ལོ་ ༡༩༩༠, ལེའི་ 'ཀུང་དོའི་བོད་ལྗེངས་” འདོན་ཞྲེངས་གསུམ་པ་ 

གཏེར་ཁ་ནས་ ༡༩༩༩ ནས་ ༡༩༨༨ བུར་གཏེར་རྡོ་ (08) ཀྲོན་ ག་གྲངས་༤༠ 

ྙོངཕྲག་ “༠༠ སྡོག་འདོན་བྱས་པར་རིན་ཐྲང་སྙོར་ ༡༡༦༠༠༠༠༠༠ 

ཚོ་བུངཐད་ནིཌ་རང་སྦོང་ཁལ་ནང་ཆ་རྫོང་གི་དོ་སོལ་གཏེའ་ཁ་ནས། ་ ཕྱི་ལེ་ ༡༩༣༤ ཁོར་བཏོན་པའི་ "མཚོ་བྱང་བོད་རིཌ་རང་སྦྱོང་ཁམ་ 

ཐུ 


༡༩༩༩ ནས་ ༡༩༨༠ བར་རྡོ་སོམ་ཀྲོན་ས་ཨ་ ? དང་སྟོང་ཕྲུག་ སྤྱི་བཤད་” ཧྷ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བུངས་ ༩ 














“༢༩ བཏོན་པར་རིན་ཞྲང་སྟོར་ 3༦༩༣༠༠༠༠ 





༤. 


༡༩༨༥ ཡོཾར་བཏོན་པའི་ 'ཧྟེ་རྡཱ་མདོ་བོད་རིཌ་རང་སྟོང་ཁུལ་ 
སྤྱི་བཤད་” རྒྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༢༡ 
ལཾ་ ༡༩༩༥ ཁྲོར་བཏོན་པའི་ "རགོ་ལོག་བོད་རིཌ་རང་སྦྱོང་ཁུལ་ 


ཛཿ 


ྐི་དྭ་ མདོབོད་རིཌ་རང་སྐྱོང་ཁལ་ནང་ཆེན་རྫོང་དང ཛྫ་སྟོད་རྫོང་གཉིས་ 
ནས་ ༡༩༣༣ ལྲོར་རྡཾ་སྲལ་ཀྲོན་ ༡༥༠༠ རྡོནསྐྱད་བྱས་པའ་འིན་ཐང་ 








མགོ་ལོག་བོད་རིགས་རང་སྦྱོང་ཁུས་རྨ་སྟོད་རྫོང་དང་། རྨ་ཆེན་རྫོང་ནསག 
༡༩༣༩ ཡོར་རྡོ་སྲོ་ཀོན་སྟོང་ཕྲུག་ ༣༡༢ དང་ ༢༠༠ སྔོག་འདོན་ 


༤༩༠༡ ༦༩༠6:༡ ༦ཤ༡ (༦༧༩༡ 


(” རྒྱ་ཨིག་དེབ་ཤོག་ཕྲངས་ ༡༡༠ 


“༢ཿ 


༤༠༧༥༩༠༠ 








མཚོ་སྔོན་ཚཱ་འདམ་གཤོངས་སའི་མང་ཡུ་རྡོ་ཧུས་བུ་ཐལ་མའི་གཏེར་ཁ་ 


ནསུ་ ༡༩༦༢ ནྣས་ ༡༩༨༢ པད་དྲ་རུས་བུ་བལ་མ་ ཕྱི་ལོ ༡༩༣༥ ྲོར་བཏོན་པའི་ 8 ཚོ་ནུབ་བེད་སོག་ཏ་སག་རིགས་ 


(ཉ8958708) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༢༠༠ ཐེན་སྐྱེད་བུས་ཁྫོངས་ནས་ རང་སྟྱཾང་ཁལ་ཏྱི་སྤྱ་བཤད་” ཐུ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༩ 
ཀཱོན་སྟོང་ཕྲག་ ༩༠ ཕི་རུལ་ལ་བཙོངས་པའི་རིན་འབབ་སྒོར་ 33༣༡༨༩༦༧༥༠༠ 
མཚོ་བུང་བོད་རིཌ་རང་སྦྱོང་ཁལ་ཆི་ཡིང་རྫོང་ཏིརྡོ་ནུས་བྱ་བལ་མའི་ ི་ལོ་ ༡༩༣༤ ཞྲར་བཏོན་པའི་ 'ཝྨཚ་བུངབོད་རིགས་རངསྱོང ངོ 
གཏེར་ཁ་ནས་ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༤ ཡོར་རྡོ་ྒུས་བྱ་བལ་མ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ཁམ་ཧི 

/༠༠བཏོན་རརནཞང་རོར 








ི་སྤྱ་བཤད་” ཧྒྭ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༩ 


39༠༠༠0006 
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ཟེ 











གནས་ཚུལ། 


དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་རོང་བྲག་རྫོང་ཀི་ཉི་མ་ཁ་ཆུའི་ 
0/[0;) གཏེར་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲན་བྱས་པ་ནས་ ?༩༦ བུར་ཉི་མ་ 
ཁ་ཆུ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༡༥ དང་ )༠) ཀླུས་ཀུའུ་ཧི་ {8ཇ8'ཿ) ཀྲོན་ 


ཞ དན་དང་ནིའི་ (5510 $ !0810)/5 ཀི་ཡོ་ ༡༣༥ 


གཏེར་ཁ་ཕྫོག་འདོན་བུས་ 


སའི་རིན་ཤྲང་རྐྱ་སྷཾ། 
(ང་ཡ།80 












































བཅས་ཐོན་སྐྱེད་བྱས་པར་རིན་ཤླང་སྨེར་ ༡༣༨༨༦༨༦༠༠ 
དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་ནས་ ༡༩༣༦ ཡོར་གསེར་སྗོག་ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༩༠ ཟླ་ “ ཆྲེས་ ༡༥ ཉིན་ཧཱི་ལྷ་ས་ླུང་འཕྲིན། 
འདོན་བུས་པའི་རིན་ཐང་སྦེར་ ༡༣༠༠༠༠༠༠ 
ཚྭ་འདམ་གཤོངས་སར་གནས་པའི་བྭལ་ཏན་མཚོ་ཆེ་ཐ་དང་། གུལ་ ྦེའ ༡༩༨༥ ཡོར་བཏོན་པའི་ "རཚོ་ནུབ་བོད་སྭོག་་སྭག་རིགས་ 
ཏན་མཚོ་ཆུང་བ་གཉིས་ནས་ ༡༩༦༥ ནས་ ༡༩༨༥ བུར་ཚྭ་ཡ་ རང་སྦྱོང་ཁལ་ཏྱི་སྤྱ་བཤད་” ཧྷུ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྤངས་ ༩ 
དཀར་པོ་ (8085) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༢༦ ཤློན་སྐྱེད་ཐུས་པར་སྒྲོར་ ༡༩༠༠༠༠༠༠ 
མཚོ་ཤར་ས་ཁུལ་ཏུའུ་ཀུའུ་ཏོར་རིཌ་རང་སྦྱོང་རྫོང་དུ་ཡོད་པའི་ལྕགས་ ཕྱི་ལཾ་ ༡༩༣༣ ཡོར་བཏོན་པའི་ པཧུའུ་ཀྲུའུ་ཧོར་འིགས་འཇ་སྐྱོངརྫོ རྫོང 
གཏེར་ནས་ ༡༩༧༤ ནས་ ༡༩༨༢ བུར་གཏེར་ཁ་སྔོག་འདོན་བུས་ ཕི་སྤྱི་བཤད་ ” ཧྭ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངྲས་ ༩༥ 
པའི་རིན་ཐུང་སྙོར་ _ ༡༡༨༨༧༨༠༠ 
ཚྭ་གཤོངས་ཏྱི་དབུས་སུ་གནས་པའི་ཤིའི་ཐལ་ཧཱན་ (འེ་ཞིག་གི་མིང་) 
ཆན་ཤིན་ {ཇ^0 5 20) གཏེར་ཁ་ནས་ ༡༩༨༦ ནས་བཟུང་ པཿ 
ཡོ་རེར་ཞ་ཉེ་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲུག་ ༣ དང་། ཏི་ཚླ་ (20) ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ཕྱི་ལོ་ )༩༨༥ ཡོར་བཏོན་པའི་ "མཚྫོ་ནུབ་བོད་སོག་ཏ་སྭག་རིགས་ 
༤༠ དེ་མིན་ཐོན་འབོར་ཧ་ཅང་ཆེ་བའི་གསེར་དྲངལ་སོགས་གཏེར་ རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱ་བཤད་” རྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༨༠ 
་ོན་ེྱེས་ཁ་རེར་འན་རྟ་རས་ས་ “ ༨༠ རེ་ལེན་ཀི་ཡོད་ 

༤༢༠༠༠༠༠༠༠ 















ཁ་ཁ ཁོ ཁོ།ཁོཁོཁོ།ཁོ།ཁོཁོཁོ་ཁོཁོ།ཁོ་ཁོ།ཁོཁོ།ཁོཁོ་ཁོཁོཁོཁོཁོ།ཁོཁོྗཇོ་ཁོ།ཁོཁཁོ་ཁོཁོཁོསཁོ།ཁོ་ཁོ་ཁོསཁོཁོཇོ།ཁཾཁ།ཁཛོཁོཁོྗཁོ།ཁོ།ཁོཁེ།ཁོབྱ།ཁི།ཁྱ9།6།ཁ5།6 5598 8།88།ཝ9 8 





























གནས་ཚལ། 










ཚཱ་གཤོངས་ཀྱི་ལྷོ་དཀྱིལ་ཕཱོཌ་སྭ་ཡོད་པའི་དཱའ་ཏན་ཚྭ་མཚོ་ནས་ 
༡༩༨༦ ནས་བཟུང་ཀླས་ཏ་རྗའ་ (0༠1༡ 01 080058) 


སྣོག་འདིན་བྱེད་པའི་ཡོ་རེའི་རིན་ཐླང་སློར་ས་ཡ་ ༧༠ རེ་ཟྲིན་ཏྱི་ཨོད་ 





40 


ོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁཁ་ཁོ་ཁོ་ཁ་ཁཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁོ་ཁོ་ཁོཁོ་ཁོ་ངོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁོཁོ་ཁོཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཇོ་ཐོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཁོ་ཝོཁོ་ཁོཁོཁོཇི་ཁོ་ཁོ་ཇོཁོ། 
གཏར་ཁ་ལྔག་འདན་བྱས་ 
པའི་རིན་ཐང་ཆུ་སྒོར། 







ཇ་འ) 








གནས་ཚུལ་ཡོང་ཁངས། 


ཕྱི་ལྲོ་ ༡༩༨༩ ལོར་བཏོན་པའི་ "རཚོ་ནབ་བོད་སོག་ཏ་སུག་རིགས་ 


རང་ཉྐྱཾང་ཁལ་ཕྱི་སྤི་བཤད་” ཧྦུ་ཡིག་དེབ་ཤོག་ཕྭངས་ ༢༩ 























པ་ལྟར། ༡༩༩) བར་ཀྱི་ལོ་དྲུག་རིང་ཏྱོན་བསྡོམས་སྡོར་ ༤༢༠༠༠༠༠༠༠ 

མཚོ་ཤར་ས་ཊུལ་ཧྭ་ཡུང་ཧཱའི་རིཌ་རང་སྦྲང་རྫོང་དཱ་ཡོད་པའི་སྣས་ ད 

0048) གཏེར་ཁ་ནས་ལོ་རེར་གཏེར་རྡོ་ཀྲོན་ ༡༢༠༠ ཐེན་སྐྱེད་ ཕཱི་ལོ་ ༡༩༨༤ ལར་བཏོན་པའི་ ཧྭ་ཡུཿ་ཧཱའི་འིགས་འང་སྟོངརྫོངཏྱ 
བྱེད་ཏྲུབ་ནས་བཟོ་ཡས་ཀྱིསྤྱིའི་རིན་ཏྲང་སྙེར་ས་ཡ་ ༤ རེ་ཡོང་གི་ སྤྱི་བཤད་” ཧུ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ?°༧ 

ཡོད་པ་ལྟར ༡༩༨༠ ཡོར་གཏེར་ཁ་དངཾས་སྭུ་ཐཱོནསྐྱིད་ནང་བཅུག་པ་ 

ནས་ ༡༩༩) བར་ཀྱི་ལོ་བཅུ་གཉིས་ནང་ཏྱོན་བསྡོམས་སྒོར་ ༤༨༠༠༠༠༠༠ 

ྨལྷེ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་ཐུང་རེན་རྫོང་ [རེབ་གོང] སྙན་ཏཱོག་ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༤ ཡོར་བཏོན་པའི་ 'མྨ་ལྟོ་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་བྱི 
ཤང་ཤ་བུང་ཀྲོང་ཚོའི་ཆན་ཤིན་ [ཇན $ ༧༠) གཏེར་ཁ་ནས་ ༤ སྤྱི་བཤད་” དྷྱ་ཡིག་དེབ་ཤོག་གྲངས་ ༩^ 
གཏེར་ཁ་སྣེག་འདོན་བྱས་པའི་འིན་ཐང་སྙེར་ ༡༣༠༠༠༠ 

སྱ་ཟ་མདོ་བོད་ རིཌ་འང་སྐྱོང་ཁུལ་ནང་ཆེན་སོགས་རྔོང་ནས་ ༡༩༨༣ ཕྱི་ལོ ༡༩༨༥ ཁྲོར་བཏོན་པའི་ ཧེ་ན་མདོ་ཐོད་རིགས་རང་སྦྱོང་ཁུས་ 
ཡོར་ཚྭ་ཀྲོན་ ༣༡༠༠ རོན་སྐྱེད་བུས་པར་རིན་ཤྲང་སྙེར་ མ༦༧༠༠༠ ཏཱི་སྤྱི་བཤད་” རྣ་ཞིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༢༣ 
ཚཱ་གཤོངས་ཤའ་ཕྱོགས་སུ་གནས་པའི་ཚྭ་ཁ་མཚོ་ནས་ ༡༩༨༢ ཡོར་ ཕྱི་ལོ་ ༡༩༨༥ ཁོར་བཏོན་པའི་ ༥ྨརྫོ་ནུབ་བོད་སོག་ཧ་སག་རིགས་ 
མ་བཅོས་ཚྭ་ (0ཏ10£-8,1]) ཀྲོན་སྣོང་ཕྲག་ ༡༢ དང་། ཡས་ ར་སྐྱོང་ཁཝ་བྱི་སྤྱི་བཤད་” ཧུ་ཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ^༩ 
སྣོན་གཙང་ྲུས་དྱས་པའི་་ཀྲོན་སྟོང་ཕྲག་ ༤“ ཏྐོན་སྐྱིད་ཐུས་པར་ ཞཞ༣༥༩༠༠༠ 





ཕྱི་ལོ་ ༡༩༢༦ ཁོར་རང་སྱོང་ལྗོངས་ཁོངས་གཏོགས་ནས་ཚཱ་ཡ་དཀར་ 





པོ་སྔོག་འདོན་བུས་པའི་རིན་ཐང་སླེར་ 





༦༠༠༠༠༠ 


དོང་ཁག་ཁྱོན་བསྡེམས་སྒོར་ ༡༥༤༤༦༥༠༠༠༠ དུང་ཕྱུར་ ༡“ དང་བྱེ་བ་ ༤ དང་ས་ཡ་ ༤ དང་དྭུག་འབུམ་ཝྔ་ཁྲི) 





ཕྱི་ལཱོ་ ༡༩༩༡ ཡོར་བཏོན་པའི་ །དེང་སཐས་ཀི་ཀྲང་གོའི་བོད་ལྗངས” 






ྒྱཡིག་དེབ་ཤོག་བྲངས་ ༡༥༩ 
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དེབ་ཆུང་འདིའི་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་སྐོར་ཇྔ་སྤྲོད། 


བྱ་ཡིག་གི་དད་གཞིའི་ཡིག་ཆའི་སྐོར། 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ནས་བསྐྲན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ (མ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་ སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲན་ པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐན་ཁང་ནས་བསྐན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་ ་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ནས་བསྐྲན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་ 'དམངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ ནས་ བསྐྲན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་ 'དམངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ནས་བསྐན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་ དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲན་ པའི་ 
སྔོན་ 


མི་ དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ ཁང་ནས་བསྐྲུན་ པའི་ 
རིགས 
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ཏྲ་མི་རིགས་དཔེ་ སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲན་ པའི་ 


མཚོ་ 
།ཁྲོན་མི་ 
ཟྲི་ཁྲོན་མི 

ཡུན་ནན་མི་རིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ 


ན་མ 
ཀན་སུའུ 


-བ 


ཧས 


ལྗོངས་མི་ད:མངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ 


ཟི 


མི་དམངས་དཔེ་སྐན་ཁང་ནས་བསྐྲན་པའི་ 
མཚོ་སྔོ 


ན་ 
ན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ 
མཚོ་སྔོན་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲན་ཁང་ནས་བསྐྲན་པའི་ 
མི་རིག 


གས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲན་པའི་ (ཀྲུ ཀང་གོའི་བོད་ 


མཚོ་ནུབ་སོག་ བོད་ཧ་སག་རེགས་རང་སྐྱོང་ཁུལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
(སྐྱེ་རྒུ བདྡོ་བོད་རི རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
མགོ་ལོག་བོད་ རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
མཚོ་ལྷོ་བོད་རིགས་ རང་སྐྱོང་ཁ ཁལ་ གྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
མཚོ་བྱང་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་གྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
ཧཱ་ལུང་ཧཱའེ་རིགས་རང་སྐྱོང་རྗོང་གྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
མང་ཡོནཧཱའི་རིགས་རང་སྐྱོངརྫོང་ཀི་སྱ་བཤད་) 
ཏྭ་ཐྭ ཐང་ཧུའེ་རིགས་ཧོར་རིགས་རང་སྱོང་རྫོང་གྱི་སྤྱི བཤད་ ) 
(ཧཱའྲ་ཀྲ ཀྲུའུ་ཧོར་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གྱི་སྤྱི བཤད་) 
ཧོ་ནན་སོག་རིགས་ རང་སྐྱེང་ རྫོང་གྲི་ སྤྱི བཤད་) 
(ཞུན་ཧཱ་ས་ལར་རིགས་རང་སྐྱོང་རྫོང་གྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 


༢4 


4 རཾ 


~~ 


×. 


(མིང་ཧོ་ཧཱའེ་རེགས་འང་སྐྱོང་རྫོང་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 


ས་དཔེ་ སྐྲུན་ཁང་ནས་ བསྐྲུན་ པའི་ (རྔ་བ་བོད་རིགས་ རང་སྐྱོང་ཁལ་ བྱི་སྤྱི་བཤད་ ) 
'རིགས་དཔེ་ སྐྲུན་ ཁང་ནས་བསྐྲུན་ པའི་ (དཀར་མཛེས་བོད་རིགས་རང་ སྐྱོང་ ཁུལ་ ཧི་ སྤྱ བཤད་ ) 
(ཀན་ལྷོ་བོད་རེགས་ རང་སྐྱོང་ཁལ་ བྱི སྤྱི བཤད་) 
(བདེ་ཆེན་བོད་རིགས་རང་སྐྱོང་ཁལ་བྱི་སྤྱི་བཤད་ ' 


མི་འདྲ་བ་ཁག་ 
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(མི་ད་མངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་) འགའ་ཞིག 

པི་ཅིང་རླུང་ཕྲིན། : 
བོད་རང་སྐྱོངས་ལྔོངས་ད་པལ་འབྱོར་འཆར་གཞི་ཨུ་ཡོཌ་ལྷན་ཁང་ད་པལ་འབྱོར་ཞིབ་འཇུག་ཁང་ནས་བཏོན་པའི་ 
(བོད་ལྗོངས་དཔལ་འབྱོར་འཚོལ་ཞིབ་) པ 
(བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པ ༡) འགའ་ཞིག 
བོད་ལྗོངས་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་སྐྲུན་པའི་ (ྷ་སའི་ཡུལ་ལྗོངས་ ) 


རང་ར 


ཀྲུང་གོ་ད་པེ་སྐུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ (དེང་སླབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་ ) 


བོད་ཡིག་ཧི་དྭ་པད་ཧཞིའི་ཡིག་ཆའི་བོ། 
བོད་ནས་རྒྱ་གར་དཱ་ཕེབས་མཁན་ཁག་ཡ་འདྲི་ཞིབ་བྱས་པའི་ཆིག་ཐྲོ་ཁག 
བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་སི་ལིང་པྱུའུ་མུལ་ཞིབ་ཁུའུ་ནས་བཏོན་པའི་ (བོད་ཀྱི་ས་མིང་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་བསྡུས་ 
བསྒྲིགས་) བོད་རྒྱ་ཤན་སྣར། 

མི་རིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ནས་བསྐྲུན་པའི་ (མི་རིགས་བརྙན་པར་) འགའ་ཞིག 
བོད་ལྗོངས་ཞིབ་འཇུག་རྩོམ་སྒྲིག་པུའུ་ནས་བསྐྲན་པའི་ (བོད་ལྗོངས་ཞིབ་འཇུག) འགའ་ཞིག 

ལྷ་ས་ཆླུང་འཕྲིན། | 

པེ་ཅིང་ཆླུང་འཕྲིན། 

(བོད་ལྗོངས་ཉིན་ཚགས་) འགའ་ཞིག 


སས * 
ངཿ 





*༼༢།(5 ' .2!/༼2 
ཧྲུའྱ་ལུའི་མའེ་རྡོ། 
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རང་བྱུང་སྲ་གཟུགས་ཚྭ། 








= 


སྷོ་ཁ་ས་ཁུལ་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་ནས་བཙལ་རྟེད་བྱང་བའི་གཡང་ཊིའི་གཏེར་དངོས་ལས་རྐོས་པའི་སེང་གེ 
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